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Tipos de pruebas
proyectivas

Propósito:
Evaluar el concepto de

sí mismo y percepciones
del propio cuerpo.

Identificar conflictos
emocionales y posibles

traumas.

Propósito:
Evaluar aspectos de la

personalidad y
funcionamiento

emocional.
Identificar problemas

psicológicos y áreas de
conflicto.

Prueba Machover

Prueba HTP
Test de dibujo proyectivo donde el sujeto
dibuja una casa, un árbol y una persona.

Procedimiento:
Dibujo de una casa: Refleja el
ambiente familiar y las relaciones
hogareñas.

1.

Dibujo de un árbol: Representa el
crecimiento, fuerza y estructura
interna del sujeto.

2.

Dibujo de una persona: Proporciona
información sobre la autoimagen y
relaciones interpersonales.

3.

Tipos de Test
Proyectivos

Estructurales
Temáticos
Constructivos
Expresivos 
Asociativos

Variante del Test del Dibujo de la
Figura Humana.
Procedimiento:

El sujeto dibuja una figura
humana.
Se observa el detalle,
proporciones y otros
aspectos del dibujo.



Bellak, L. (1999). Los tests proyectivos. Ediciones Morata.
Anzieu, D. (1979). Los métodos proyectivos. Editorial Científico-Médic
Machover, K. (1949). Personality Projection in the Drawing of the Human Figure: A Method of Personality Investigation. C. C. Thomas.
Handler, L., & Habenicht, D. J. (1994). Drawing conclusions: A reexamination of the house-tree-person test. Journal of Personality Assessment, 62(2),
243-253.a.

Buck, J. N. (1948). The H-T-P technique: A qualitative and quantitative scoring manual. Western Psychological Services.
Hammer, E. F. (1958). The clinical application of projective drawings. Charles C. Thomas Publisher.


