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PSICOMETRÍA 

01 

CONCEPTO 

Rama de la Psicología experimental encargada de medir y 
cuantificar los procesos psicológicos y las capacidades 
cognitivas de una persona. 

02 

SU FINALIDAD 

Medición de los constructos mentales a través de pruebas 
y test, dichos constructos tienen que ser traducidos en 
puntuaciones. 

03 
A partir de estos resultados el evaluador puede elaborar 
las teorías explicativas del comportamiento humano. 

04 
LA ÉTICA EN EL USO DE PRUEBAS Y TEST 

La venta de pruebas no está abierta.  

05 

CONFIDENCIALIDAD 

Cuando se evalúa a un individuo se debe explicar el 
propósito de la prueba y dar a conocer a las personas o 
instituciones que tendrán acceso a los resultados. 

06 

PREDISPOSICIÓN DE LA PRUEBA 

El clínico debe superar la predisposición de la prueba 
mediante la utilización de predicciones diferentes y más 
apropiadas para diferentes grupos (hombres, mujeres). 

PRUEBAS PROYECTIVAS 

Estas pueden tener varias interpretaciones y no hay una 
respuesta correcta o incorrecta. Las personas proyectan 
sus rasgos de personalidad y conflictos inconscientes. 

08 

03 

PRUEBAS PSICOMÉTRICAS 

Miden una característica concreta como la memoria, 
inteligencia, etc. Son preguntas cerradas y tienen una sola 
interpretación. 
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