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ESTUDIO DE TIEMPOS

Es una técnica de medicion del trabajo que se
utiliza para poder establecer y definir el ritmo al
que puede trabajar cualquier persona en una
tarea especifica

MOVIMIENTOS

Se trata de analizar la tarea laboral con métodos
técnicos y cientificos: se realiza grabando en
imagenes los detalles de la actividad que realiza
el trabajador, su postura y movimientos
corporales.
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e El primer propdsito de esta filmacion es poder analizar
la actividad e incluir mejoras.

e Pero también sirve la grabacion para entrenar a otros
trabajadores en la realizacion de esa tarea

e Con esta grabacion se mide y determina el tiempo
normal de realizacion de cada componente de la tarea,
afadiendo un margen de error y los descansos o
retrasos para fijar el estandar.



