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Sistema nervioso

Sistema Nervioso

Divisiones

Células Nerviosas

Interconexiones

Función Principal:

Conexiones Neuronales

Influencia Externa

Salud Integral

Transmisión de señales

Control

Meditación y mindfulness

Neuronas

Movimiento

Respuestas corporales

Unidad estructural y funcional

Partes:

Sensorial

Motora

Dendritas

Cuerpo celular

Axón

Terminal nerviosa Transmisión de señales

Transporte de señales

Estrés

Alimentación

Ejercicio físico

Sinapsis

Plasticidad cerebral

Sistema Nervioso Central (SNC)

Sistema Nervioso Periférico (SNP)

Cerebro

Médula Espinal

Nervios

Sistema Nervioso Autónomo

Sistema Nervioso Entérico

Transmisión de señales

Reflejos

Control intestinal

Simpático:

Parasimpático:

Sensoriales

Motrices

Relajación y digestión

Respuesta de lucha o huida

Hemisferios

Lóbulos

Funciones

Cognitivas

Emocionales


