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ALTERACION DE LA

CONCIENCIA

DEFINICION:

La alteracion de la conciencia se refiere a
cualquier cambio en la experiencia
subjetiva de la conciencia, que puede
afectar la percepcion, el pensamiento, la
emocion, la memoria, la atencién y la
sensacion de identidad.

HIPNOSIS

La hipnosis se ha definido como “una
' interaccion social en la que una persona,
designada como el sujeto, responde a la

‘\ sugestion ofrecida por otra persona, designada
l el hipnotizador, para realizar experiencias que
implican alteraciones en la percepcion, la
memoria y la accion voluntaria”

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
Uso de sustancias psicoactivas. Las
sustancias psicoactivas son drogas

que afectan la conciencia, la
percepcion, el estado de animo y la
conducta. Su uso excesivo y regular
conduce al abuso o la dependencia
de sustancias.

CLASIFICACION DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

Las drogas se clasifican en:
a) depresores (alcohol, barbituricos,
benzodiacepinas).
b) estimulantes (anfetaminas, cocaina).
C) Opidceos (morfina, heroina).
d) Alucinégenos (dietilamidad del acido lisérgico o
LSD, marihuana).

CARACTERISTICAS DE LOS ESTADOS
ALTERADOS

-Alteracion del pensamiento
-Perdida de la nocion del tiempo
-Perdida de control
-Cambios en la expresion de emociones
-Cambios en la imagen corporal
-Alteraciones perceptivas
-Cambio en el sentido o en el cambio
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