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PASIONAL (EROS)
Características: Intenso, con fuerte deseo
físico y emocional.
Cómo se vive: A menudo se experimenta en
las primeras etapas de una relación
romántica.

TIPOS DE AMOR

AMISTAD (PHILIA)

INCONDICIONAL (AGAPE)

PRAGMÁTICO

FAMILIAR (STORGE)

LÙDICO

COMPLETO

Características: Basado en la camaradería,
la confianza y el afecto platónico.
Cómo se vive: Común en amistades
profundas y duraderas.

Características: Amor profundo basado en la
familiaridad y el cariño.
Cómo se vive: Típicamente se encuentra en
relaciones familiares y entre amigos cercanos
que son como familia.

Características: Altruista, sacrificado y sin
condiciones.
Cómo se vive: A menudo se asocia con el
amor parental.

Características: Juguetón, coqueto y sin
compromiso serio.
Cómo se vive: Común en las etapas iniciales
de una relación o en relaciones casuales.

Características: Realista,
enfocado en la compatibilidad y
en intereses comunes.
Cómo se vive: En relaciones
donde la conveniencia y los
beneficios mutuos son
fundamentales.

Características: Combina pasión, intimidad y
compromiso.
Cómo se vive: Es el ideal de una relación
amorosa plena y equilibrada.

OBSESIVO
Características: Intenso, posesivo
y a menudo celoso.
Cómo se vive: Puede llevar a
relaciones desequilibradas y
poco saludables.
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