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INTELIGENCIA 
EMOCIONAL

LIDERAZGO

VISION CLARA Y VIGOROSA

LIDERES DEBEN EXPRESAR SU VISION

HABILIDAD DE LIDERAZGO

TENER ATRIBUTOS

DESARROLLO DE EQUIPOS

CREAR EQUIPOS DE BUEN RENDIMIENTO

RESOLUCION DE CONFLICTOS

SOLUCIONA DESACUERDOS

EMPATIA

DEFINICION DE EMPATIA

PONERSE EN EL LUGAR DE OTRO

AYUDAR A LOS DEMAS

COMPRENSION EMOCIONAL

COMPRENDER EMOCIONALMENTE A OTROS

ESCUCHAR A LOS DEMAS 

INTELIGENCIA EMOCIONAL

UTILIZAR EMPATIA 

PARA RESOLVER PROBLEMAS

AUTOESTIMA

DEFINICION

CONFIANZA EN TOMAR DESICIONES

COMPONENTES

VALORARSE UNO MISMO SEGURIDAD 

FISICA PSICOLOGICA SOCIAL CULTURAL

IMPACTO DEL GENERO

 MUJERES

AUTOCONOCIMIENTO CONDICION DE GENERO CONEXION INTERIOR

PROCESO DE DESARROLLAR UNA AUTOESTIMA 
SANA

REQUIERE INDIVIUALIZACION AUTOVALORACION AUTOCRITICA AUTOEVALUACION


