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< La sociedad moderna impone, entre otros tantos dogmas conseguir un estatus

SENTIMIENTOS QUE OBTACULIZAN EL economico estable.
DESARROLLO

El ego de las personas constantemente necesita ser reconocido por sus acciones y
INSEGURIDAD < actividades.

En cada individuo se esconde un mundo de experiencia, dolores, alegria, perdidas
NECESIDADES DE RECONOCIMIENTO < y logros que junto a las relaciones sociales

EMOCIONES Y <
SENTIMIENTOS

“En los mismos rios entramos y nos entramos, pus somos y no somos los mismos”

MIEDO A SER UNO MISMO <
La ansiedad fuera de los limites sanos que movilizan a andar, es uno de
INCAPACIDADES DE CAMBIAR LA FOBIA SOCIAL los fac’For‘es que inmovilizan a la actualidad mas limitaciones causa y frena
ANSIEDAD el crecimiento.

La fobia social, el trastorno obsesivo compulsivo




