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CIUDAD SEGURA

PASO PEATONAL

Los pasos peatonales son elementos vitales en la
planificacion urbana y la seguridad vial. Su
orrecto disefio, sefalizacion y ubicacion pueden
narcar una gran diferencia en la prevencion de
accidentes y en la promocion de una movilidad

mds sequra y dccesible.

CICLOVIAS

Las ciclovias pueden contribuir a una ciudad
sequra en urbanismo de varias formas. En primer
lugar, al separar el trafico de bicicletas del
trafico de vehiculos motorizados, se reduce el
riesgo de accidentes y se crea un entorno mas
sequro para los ciclistas. Ademas, al fomentar el
uso de la bicicleta como medio de transporte, se
reduce la congestion vehicular y la
contaminacion, lo que mejora la calidad del aire
y la salud de los habitantes de la ciudad. Las
ciclovias también pueden promover un estilo de
vida activo y saludable, lo que a su vez puede
contribuir a una poblacion mas feliz y

proo(uctiva.




La iluminacion es esencial para la seguridad en las ciudades por varias

razones. Disudde el crimen, ya que los delincuentes evitan areas bien

) iluminadas donde pueden ser vistos. Facilita la vigilancia tanto por
ILUMINACION parte de la policia como de los ciudadanos, y reduce el miedo al crimen,
haciendo que las personas se sientan mas seguras al caminar de noche.

Ademads, mejora la seguridad vial al aumentar la visibilidad para
conductores, ciclistas y loeol’cones, Y 'oermi’ce una resloues‘tol mas rélloida
de los servicios de emergencia.
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El disefio de calles es crucial en el urbanismo por varios motivos. Mejora
~ la sequridad vial al reducir accidentes mediante cruces peatonales
DISENO DE CALLES . o - N
sequros y carriles para bicicletas. Facilita la movilidad y accesibilidad,
asequrando un flujo de trafico eficiente y acceso para personas con

o(isco\loo\cio(olo(es.



CIUDAD SOSTENIBLE
Una ciudad sostenible en el contexto del urbanismo es una urbe disefada y gestionada para
proporcionar una dlta calidad de vida a sus habitantes sin comprometer los recursos naturales y el

bienestar de las futuras generaciones. Las caracteristicas clave de una ciudad sostenible incluyen:

“FICIENCIA ENERGETch Utiliza energias renovables, promueve la eficiencia energética en
. edificios e infraestructuras y reduce las emisiones de gases de efecto
Y REDUCCION DE

EMISIONES

invernadero.

GESTION EFICIENTE DE Optimiza el uso de recursos naturales como el aqua y la energia,
RECURSOS: promueve el reciclaje y la gestion adecuada de residuos, y protege los

ecosistemas locales.



ESPACIOS VERDES Y
BIODIVERSIDAD

DISENO URBANO

INCLUSIVO Y ACCESIBLE:

ntegra parques, jardines y dreas naturales dentro del entorno urbano
para mejorar la calidad del aire, ofrecer espacios de recreacion y
fomentar la biodiversidad.
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Garantiza que todos los ciudadanos, incluidos alo[uellos con
o(isco\lootcio(o\oles, tengan acceso a servicios, espacios p&blicos y

oloor‘tunia(ao(es econdmicas.




SALUD Y BIENESTAR:

ECONOMIA LOCAL Y
EMPLEO:

Prioriza la salud loablicol medidnte la creacion de entornos sequros y

saludables, acceso a servicios médicos, y [t promocion de estilos de vida

saludables.

Prioriza la salud p&blica mediante la creacion de entornos sequros y
saludables, acceso a servicios médicos, y [ promocion de estilos de vid
saludables.

ACTIVA LA
ECONOMIA




CIUDAD ACTIVA

Una ciudad activa es un concepto de urbanismo y planificacion urbana que promueve un estilo de vida
saludable y activo para sus habitantes. El objetivo es crear un entorno que facilite y fomente la actividad

isica, el bienestar mental y la cohesion social. Las caracteristicas clave de una ciudad activa incluyen
Y Y

FRAESTRUCTURA PARA Dispone de una amplia red de parques, espacios verdes, senderos
. para caminar Yy correr, ciclovias Y dreads o(eloor’civo\s que son
A ACTIVIDAD FISICA: accesibles para todos los residentes.

SEGURIDAD: Asegura que las dreas pablicas y las infraestructuras para la

actividad fisica sean sequrds, con buena iluminacion, vigilancia y

disero que evite dreds ocultas o peligrosals.



