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e TIPOS Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS DE LOSAS

REFORZADA EN UNA DIRECCION

e Larelacién entre luces es quien define si el comportamiento es en una o dos direcciones,
una losa se considera que trabaja en una direccion cuando se cumple una de las siguientes
condiciones:

e Cuando tiene dos bordes libres, sin apoyo vertical, y tiene vigas o muros, en los otros dos
bordes opuestos aproximadamente paralelos.

* Cuando el panel de losa tiene forma aproximadamente rectangular con apoyo vertical en
sus cuatro lados, con una relacién de la luz larga a la luz corta.

e Cuando una losa nervada tiene sus nervios principalmente en una direccion.

Nota: La luz es la distancia de los puntos de apoyo de la losa. ejemplo: la

e distancia que hay entre columnas cuando no hay puntos de apoyos entre ellos como

muros u otro soporte.

Losa en una direccion.

REFORZADA EN DOS DIRECCIONES

Cuando se dispone de muros portantes en los cuatro costados de la placa y la relacion entre la
dimension mayor y la menor del lado de la placa es de 1.5 0 menos, se utilizan placas reforzadas en dos
direcciones. El espesor de losa en dos direcciones no depende de las condiciones de apoyo, ni la
composicion. La ecuacion E=perimetro/180 establece el espesor minimo para este tipo de losa, cabe
destacar que el perimetro se refiere al de cada panel, por lo tanto el espesor debe ser el mayor de todos
los espesores requeridos para cada panel.
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LOSA DE CONCRETO ARMADO

e Estas losas de concreto también conocida como losa maciza, son elementos

estruturales de concreto armado de seccion transversal rectangular llena, de poco
espesor y abarcan una superficie considerable del piso, Las losas macizas se
construyen en los siguientes espesores: 8,10, 12, 14, 15, 16, 18, 20, 22, 24, 25, 26,28 y
30 cm. Tienen la desventaja de ser pesadas y transmiten facilmente las vibraciones, el
ruido, el calor y su costo es un poco mas alto a comparacion de otras losas, su ventaja
soporta mayor peso que cualquiera de las otras losas, gracias el despiece de acero (ver
medidas y peso del acero corrugado). En areas pequefnas normalmente son utlilizadas
para montar tanques de agua o estructuras pesadas y son faciles de construir; basta
fabricar un encofrado de madera, de superficie plana, distribuir el acero de refuerzo
uniformemente en todo el ancho de la losa y vaciar el concreto. Las luces de cada
tramo se miden perpendicularmente a los apoyos, cuando éstos no sean paralelos, la
luz del tramo serd variable y se considerara en la direccién que predomina en la placa.
Segun sea la forma de apoyo, las losas macizas pueden ser:

Armadas en un sentido, si la losa se apoya en dos lados opuestos. En este caso el acero
principal se colocara perpendicularmente a la direccidon de los apoyos. Armada en dos
sentidos, si se apoya en los cuatro lados. En este caso se colocaran barras principales
en los dos sentidos ortogonales



https://construyendo.co/acero/varillaAcero.php

LOSA PREFABRICADA

Tiene una gran eficiencia en el proceso de construccion. Al ser fabricadas en fabricas
especializadas, se pueden evitar los retrasos relacionados con las condiciones climaticas y los
imprevistos en el sitio de construccion, reduce significativamente el tiempo de construccion, ya

que se pueden instalar rapidamente en comparacion con algunos méetodos tradicionales como las

losas nervadas.

Las losas prefabricadas ofrecen una gran versatilidad en términos de diseno. Pueden fabricarse en
una variedad de formas y tamanos para adaptarse a las necesidades especificas del proyecto,
como son incorporar elementos integrados, como conductos de servicios, luces empotradas o

sistemas de climatizacion.




