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Los periodos del 

desarrollo humano. 
 

¿Qué edades 

comprenden 

cada etapa? 
 

 

 

1.- El desarrollo prenatal es el proceso desde la         

fecundación hasta el nacimiento.                                                                              

2.- Niñes comprende los dos primeros años.                           

3.- Niñes temprana comprende de 3 a 5 años.                      

4.- Niñes intermedia de 6 a 11 años.                                          

5.- Adolescencia de 12 a 19 años.                                    

6.- Juventud de 20 a los 30 años.                                                       

7.- Edad madura de los 40 a 50.                                                             

8.- Vejes de los 60 años en adelante. 

 ¿Cuáles son las 

características de cada 

etapa? 
 
1. Periodo de formación de órganos y cuerpo. 

2. Desarrollo de capacidad motora. 

3. Crecimiento físico, cognoscitivo y lingüístico. 

4. Avance en lectura, escritura y comprensión. 

5. Etapa de maduración sexual 

6. Vida adulta temprana  

7. Sentimiento de que se les va el tiempo 

8. Cambios en las capacidades físicas  

¿Cuáles son los cambios que se generan 

biológica y cognoscitivamente? 

 El desarrollo físico de todos los componentes del cuerpo, 

sentimientos y los demás sistemas corporales. De otro lado 

tenemos los cambios cognoscitivos que influye en los cambios del 

proceso intelectual del pensamiento, el aprendizaje y los 

recuerdos  
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