S

Mi Universidad

super nota

Ezequiel Francisco pascual

Nombre del tema: Ia persona trascendente

Parcial 4

Nombre de la Materia: DESARROLLO HUMANO
Nombre del profesor: LUIS EDUARDO LOPEZ MORALES
Administracion y estrategia de negocios

6to cuatrimestre 04 de agosto de 2024



La persona trascendental

La trascendencia

Es una cualidsd subjetiva que se manifiesta en nuestras vidas de manera distinta; el impacto de
nuestras acciones, ya sean grandes o pequehas, puede 0 na ser visibile, tangible o cuantificable, ya

gue va mas allh de cuaiquier éxito material sino de una realzacidn profunda #n 1a vida

Alta inteligencia
emocional
as la habilicad de reconocer, regulas y
comprender s amociones, tmto en t
misroa coma en fos demas. La
intelgencia emodonal alta to ayuda a
Conoctar con otras personas, fosjar
relaciones empaticas, comuricar de
manera efectiva, resolver conflictas v
dpresar s sentimientos.
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B escucha activa
significa escuchar activasmente iy cor
F
6 plena concencia e terds en kO gue
v la parsoma o personas que tenamos
A“ “‘) delante nos estd transmmutiendo. Por
TN . . tanta, la escucha activa implics
nUestra nteres por a canvwanacion
v y por lo el mensaje que nes estan
trashdando.
.
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Son prudentes

Que actua con sensatery
moaderacian, tratando de evitar

peligras o dafias innecasarios

Generan un ambiente calido y cortes, son asertivas, no s toman ninguna situacidn personal,
perdonan y olvidan rapldo, dan segundas oportunidades sila situacion lo amerita,



