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ERoOTISMO.

¢QUES ES-.

( Es una condicién en el que el ser humano a
través de la estimulacién y sentidos se
transforman en imaginacién y fantasia
provocando el deseo sexual o también
identificado como placer.
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¢CUALES SoN LoS TiPoS DE
ERoOTISMO-.

EROTISMO ROMANTICO.

- )

forma de expresion y experiencia que
implica el intercambio de energia sexval y
emocional entre dos o mds personas.
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ERoTiSMo
SENSUAL.

Significa la provocacién del deseo
sensual por medio de la imaginacién, la
fantasia y la estimulacién sensorial.

ERoTiSM0 DE PODER.

Se basa en la dindmica de poder en’rre\
dos personas. Puede incluir el uso del
sexo como una forma de controlar o

manipular a otra persona.




CcARACTERISTICAS DEL
EROTISMO.

Placer y sensualidad: suele estar :
relacionado con el placer y la _ J

sensvalidad, y puede involucrar la

exploracién de los sentidos y el |
disfrute de experiencias sensoriales.
Fantasia y creatividad: a menudo
implica la imaginacién y la creatividad,
y puede incluir la exploracion de

fantasias y deseos sexuales.
Conectividad y vulnerabilidad: puede
involucrar la conexién emocional y la
vulnerabilidad, ya que a menudo
implica la expresién de sentimientos y
deseos intimos.
Autoconocimiento y autoexpresidn:
puede ser una forma de explorar y
expresar la propia sexualidad e
identidad.

Juego y experimentacién: a menudo
implica el juego y la experimentacion,
y puede incluir la exploracién de
diferentes formas de intimidad y
placer.

Comunicacién y consentimiento: suele
requerir una buena comunicacién y el
consentimiento mutuo, y es
importante respetar los limites y los
deseos de otras personas.
Seguridad y respeto: debe practicarse
de manera segura y respetuosa, y es
importante tener en cuenta las
necesidades y limites de uno mismo y
de otras personas.

EJEMPLOS:
En la vida cotidiana:
. Un beso apasionado.
. Un masaje sensual.
° Un baile erético.
. Juegos eréticos.

En la literatura.

Cien afos de soledad de Gabriel Garcia
Marquez: cuenta la historia de la
familia Buendia a lo largo de varias
generaciones y explora el erotismoy
las relaciones amorosas de sus
miembros.

En la pintura.

La Venus del espejo de Diego
Velzquez: esta pintura del siglo XV
muestra a Venus, la diosa romana del
amor y la belleza, sentada frente a un

espejo y rodeada por una serie de
enredaderas.
. Cine.
Una escena de amor en una pelicula o
en un libro.
Una imagen de una pareja de amantes
desnudos o en una posicién sensual.
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