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DESARROLLO
HUMANO

ESTUDIO DEL
CICLO DE VIDA

Estudia el desarrollo del
individuo aun nivel global, desde
su nacimiento hasta su muerte,
atendiendo a aquellos aspectos
que intervienen en los procesos
que determinan nuestra vida.

en este periodo se forman
los érganos y la estructura
corporal basica; y tanto la
herencia como el ambienten
influyen el desarrollo.

periodos del
desarrollo

periodo prenatal (de la
concepcion al nacimiento)
comprende el proceso de
desarrollo que tiene lugar entre
la consepcion y el nacimiento,
tiempo en el que el organismo
crece una célula fertilizada vy
miles de millones de células.
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la infancia

esta comprende varios
aspectos desde su
nacimiento hasta su
segundo aflode vida, es un
periodo de cambios,
desarrollos las capacidades
motoras del nifio asi como
las capacidades sensoriales
y de lenguaje.
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anos prescolares

la nifez temprana, comprendido
entre los 3y 5 aios, los nifios
contindan su crecimiento fisico,
linguistico y cognitivo.

Empiezan a desarrollar un
autoconsepto como identidad,
adquieren roles de generoy
demuestran su interes.
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Adolecencia 12 a 19 anos

corresponde a la transicién
de la nifiez a la vida adulta,
durante el acontece la
maduracion sexual, empieza
el pensamiento de
operaciones formales y
ocurre la aparicién para
ingresar a la vida adulta

Los nifios tienen un aumento
notable en su habilidad para la
lectura, escritura y para
comprender su mundo y pensar
de manera ldgica. La calidad de
las relaciones familiares sigue
siendo una gran influencia en
ajuste emocional y social.

Una tarea importante en
esta etapaesel de la
formacidén de una identidad
positiva.

a medida que los
adolescentes buscan mayor
independencia los padres
también desean un mayor
contacto y un sentido de
pertenencia y compaiiia de
los padres.
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de los 20 a 30 anos

durante la juventud o vida adulta
temprana deben resolver retos
importantes como elegir la

intimidad, eleqir carrera y lograr :

el éxito vocacional, los jovenes
adultos enfrentan otras
decisiones de convertirse en
padres, algunos enfrentan
probabilidad de divorcio y de
contraer nuevas nupcias.

vejes 60 anos

la vejes es momento de
ajustes particularmente a
cambios en las capacidades
fisicas, estas situaciones
personales, sociales y las
racionales. Es necesario
prestar mayor al cuidado de
la salud para mantener el
vigor fisico y el bienestar.

edad madura

durante la edad madura puede
empezar a sentir que el tiempo
se le escapa a medida que su
reloj social y bioldégico sigue su
paso. Es un periodo que mucha
gente alcanza su maxima
responsabilidad a persona vy
social, asi con el exito
profesional.




