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GENITALIDAD

¢ Qué es genitalidad?

Es el desarrollo y practica de la sexualidad y las relaciones sexuales centradas Gnicamente en la busqueda del placer fisico a través del
contacto directo de o entre genitales.

La sexualidad y la genitalidad no son lo mismo, sin embargo se entrelazan en una dimension racional donde la analogia es la funcion
bésica de la sexualidad y requiere, exige, no solo el deseo sino la apertura y la atencion hacia el otro a través del afecto, la

comunicacion y la duracion.
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Genitalidad U Sexualidad.

Hace referencia al aspecto mas corporal de la Es el conjunto de condiciones anatémicas,
sexualidad, centrandose en los genitales (masculinos fisioldgicas y psicoldgicas-afectivas que caracterizan
y femeninos). cada sexo, es decir el conjunto de fenémenos

emocionales y de conducta relacionadas con el sexo,
Es un concepto parcial del sexo del individuo y de que marcan de manera decisiva al ser humano en
sus conductas sexuales, reduciendo ambos conceptos todas las fases de su desarrollo.

al aspecto anatémico fisioldgico de los 6rganos
genitales o reproductores.
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La sexualidad humana segun la Organizacion Mundial de la salud (OMS).

Un aspecto central del ser humano, presente a lo largo de su vida. Abarca al sexo, las identidades y los papeles de generd, el erotismo,
el placer, la intimidad, la reproduccion y la orientacién sexual.

Se vive y se expresa a través de pensamientos, fantasias, deseos creencias, actitudes, valores, conductas, practicas, papeles y relaciones
interpersonales.

La sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, no obstante, no todas ellas se vivencian o se expresan siempre, porque la
sexualidad estd influida por la interaccion de factores bioldgicos, psicolégicos, sociales, econémico, politico, culturales, éticos, legales,

historicos, religiosos y espirituales.



Cuando hablamos de sexualidad, entendemos la unidn de dos personas que unen sus genitales. Y si la genitalidad es sexualidad,
entonces podriamos llegar a tener sexo sin que entren en juego nuestros genitales.

La sexualidad mas alla de la

genitalidad

La sexualidad es mucho mas amplia que la La sexualidad influye sobre el proceso fisioldgico y
genitalidad, ya que incluye todas las experiencias psicoldgico, pero ante todo es la expresion de una
placenteras. necesidad de comunicacion fisica que excede

) . ampliamente el aspecto genital de la sexualidad.
Es por eso por lo que la sexualidad se define en
relacion con el placer, y el placer genital es uno de Confundir sexualidad y genitalidad es dejar de lado el
los placeres posibles componente afectico, factor que determina la calidad de

relacion con el otro.




