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Es un gas inestable esta formado por 3 atomos de 
oxigeno.

Es el tratamiento medico de algunas enfermedades 
que se fundamenta en el empleo del ozono.

El Ozono medico.

Es una mezcla de un 5% como maximo de oxono y 
95% de Oxigeno.

Usado por primera vez enla Primera Guerra 
Mundial, para la limpieza y desinfeccion de heridas.

Usado referentemente en enfermedades 
relacionadas con el estres oxidativo y dolor cronico.

Su mecanismo de acción indice una microoxidación 
controlada e inocua cuya respuesta organica sera 
una afectación favorable del sistema antioxidante 

celular.

Aplicación.

-Topica

-Infiltrada

-sistemica

Historia.
En la antiguedad del griego OZEIN que significa 

"Gas que huele feo.

Descubierto en el año 1785.

1857 se diseña el primer tubo de induccion 
superior.

1873 Fox descubre la capacidad de este agente.

1881 Es usado como desinfectante por el DR. 
Kellegg

Ozono en el siglo xx 1911 eL Dr. noble Eherhart 
Manual de funcionamiento de alta frecuencia
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Cultura Nahuatl y Maya.
La salud entre las culturas como el nahualt y maya, 

se obtenia con tratamientos que requeria de 
alternativas naturales.

La conquista de Mexico
Con la llegada ade los españoles a Mexico en el 

siglo XVI, quien se intereso por los mitos, las 
costumbres Fray Bernardino de Sahagun.

Quien recopilo en el libro Historia General de las 
cosas de la nueva españa, escrito en 1548.

Herbolaria.
La Herbolaria es un recurso basico en la cura de las 

enfermedades mas comunes,

Gracias a que mexico posee una flora muy diversa, 
su herbolaria es una de las mas variadas,que 

incluye una centena de remedios caseros que se 
utiliza en infusiones,

OMS
Señala que 80% de la poblacion a ocupado la 

herbolaria.

Plantas medicinales

Vaporrub Plectranthus Hadiensis Es utilizada como 
descongestionante.

Espinosilla Disminuye la temperatura corporal, 
previene la caida del cabello.

Hierbabuena Para dar sabor a los productor 
comerciales

Bugambilia, Es utilizada como expectorante.
Maguey Se utiliza para disminuir el dolor del 

estomago

Manzanilla sus infusiones se utiliza para tratar la 
fiebre, inflamacion, espasmos musculares, 

desordenes menstruales, insomio, ulcera, heridas, 
desordenes gastrointestinales, dolor reumatico y 

hemorroides

Hoja Santa Ayuada a disminuir la fiebre y es 
relajante, ayuda al buen funcionamiento intestinal 

y disminuye el dolor estomacal.

Hierba dulce es una planta digestiva que ayuda a 
disminuir la presion arterial.

Stevia es la unica con propiedades endulsantes es 
utilizada como agente educolorante
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Palabra japonesa que significa

Energia Vital Universal

Palabra actualmente utilizada para identificar 
el sistema usui de curacion Natural.

Rei significa Universal y se refiere a la parte 
espiritual a la esencia energetica cosmica que 
interpreta todas las cosas y circunda todos los 

organismos vivios

El Reiki es una energia semejante a ondas de 
radio es un proceso de encuentro de energia, 
que esta a su vez puede ser amplificada con 
eficacia tanto localmente como a la distancia

Es una energia inofensiva sin efectos 
secundarios, sin contraindicaciones, 

compartible con cualquier tipo de terapia o 
tratamiento

No es un sistema religioso o filosofico que 
proponga restricciones ni tabues.

El reiki energiza y no desgasta al practicante y 
si la energia vital del universo pues la tecnica 

no utiliza el chi o ki del practicante y si la 
enrgia vital del universo 

El Reiki es un recurso optimo para equilibrar 
los siete chakras principales que estan 

localizados desde la base de la columna a la 
parte superior de la cabeza 

El reiki disminuye y alivia rapidamente los 
dolores fisicos, considera a la persona en una 

forma holistica en los cuerpos fisicos, 
emosional, mental y espiritual

El Reili es reconocido por Las Organizacion 
Mundial de la Salud

Puede utilizarce tanto el tratamiento de uno 
mismo como el tratamiento de otras personas.



  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

Bilbiografias: 

1.- Hidalgo-Tallón, F. J., & Torres, L. M. (2013). Ozonoterapia en medicina del dolor: revisión. Revista de La Sociedad 

Española Del Dolor, 20(6), 291–300. https://doi.org/10.4321/s1134-80462013000600003 

 

2.- Horacio, S., Maldonado, G., Díaz Huacuz, R., & González Chavira, M. (n.d.). PLANTAS MEDICINALES LA REALIDAD DE 

UNA TRADICIÓN ANCESTRAL. 

https://vun.inifap.gob.mx/VUN_MEDIA/BibliotecaWeb/_media/_folletoinformativo/1044_4729_Plantas_medic

inales_la_realidad_de_una_tradici%C3%B3n_ancestral.pdf 

 

3.- Maestro JOHNNY DE CARLI R E I K I Universal Usui, Tibetano, Kahuna y Osho (Incluye todos los símbolos) BOLSILLO - 

EDAF - PDF Free Download. (n.d.). Docplayer.es. https://docplayer.es/14364394-Maestro-johnny-de-carli-r-e-i-

k-i-universal-usui-tibetano-kahuna-y-osho-incluye-todos-los-simbolos-bolsillo-edaf.html 

 

 


