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Yahir: La interculturalidad y salud es considerada como la nueva frontera de la 
medicina, que se basan en un conjunto de acciones sociales y políticas, que su 
objetivo principal es el dar a conocer los servicios de salud implementados por el 
gobierno, sin importar el origen, estatus o cultura de las personas, teniendo como 
prioridad, brindar los servicios de salud y aportando médicos que lleguen a fomentar 
un nivel ético profesional que favorezca a la relación entre el médico-paciente. 

Eduardo: además de eso haciendo un diagnóstico de salud con un enfoque eco-
salud según Level, esto para que haya una equidad y participación comunitaria, 
mediante la valoración de los recursos y servicios con los que se encuentran al 
alcance, contribuyendo a mejorar los hábitos y prevención de enfermedades. 

Yahir: en los sistemas de atención a la salud encontramos al sistema de bismarck 
que es el financiamiento es por cuenta propia, semashko donde el gobierno cubre 
todos los gastos del personal de salud y enfermos, pero en el caso de nosotros los 
mexicanos es el sistema de atención a la salud es el Beveridge, el cual se basa en 
el financiamiento de taxación y el uso de servicios privados por cuenta propia.  

Eduardo: Pero también existe un sistema médico tradicional, en la población 
indígena, la cual trata los problemas de salud en base a herbolarias, prácticas, rezos 
y muchos rituales referentes a la cosmovisión con la que cuentan, para poder 
restablecer la salud. 

Yahir: como en el caso de las personas que viven en los altos de Chiapas, que 
cuentan con un sistema de gobierno diferente con base a usos y costumbres, en 
donde tienen estructuradas sus normas que se deben de cumplir, para evitar ser 
excluidos de la comunidad.  

Eduardo: Desde la llegada de los españoles, iniciaron cambiando los aspectos 
religiosos, donde pasaron del politeísmo al monoteísmo, y llegando a cambiar las 
plantas medicinales por medicinas alternativas como el uso de la arcilla, el empleo 
de la hidroterapia, la ozonoterapia y las imágenes terapéuticas los cuales estos se 
consideran en la actualidad como remedios milagrosos, que no cuentan con una 
investigación confiable, como en el caso de la reflexonoterapia podal. 

Yahir: En cambio la medicina china tiene otra ideología que consideran al qi como 
la fuerza vital, en el equilibrio, entre el yin y el yang. En el caso del empleo de la 
medicina japonesa Kampo las enfermedades son relacionadas con invasiones 
demoníacas. Y el vudú siendo una religión de origen haitiano se cree de un mundo 
existencial paralelo y esto es lo que hace rico la interculturalidad y salud. 
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