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Cuadro sinóptico    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ozonoterapia 

Aplicación Médica  

Mecanismo   

Microoxidación 

 

Antioxidante celular    

Aplicación    

Tópico 

 

Infiltrativo 

 

Sistemica  

 

 

Enfermedades infecciosas 

 

 

Dolor y lesión 

 

  

Enfermedades crónicas 

 

 

 Circulación sanguínea 

 

 

 

 

Bacterianas  

Virales  

Fúngicas  

Autohemoterapia 

Insuflación rectal 

Artritis  

Enfermedades autoinmunes  

Dolor crónico 

Lesiones deportivas 

Problemas circulatorios  

Isquemias  

Beneficios    

Seguridad 

Eficacia  

Versatilidad 

Procedimiento seguro si se realiza 

correctamente 

Contradicciones     

Hipertiroidismo 

Trastornos sanguíneos   

Embarazado 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plantas Medicinales  

Beneficios   

Tratamientos naturales y tradicionales 

Disponibles sin receta médica 

Uso en diversas formas de preparación 

Clasificación   Según parte utilizada  

Hojas 

Raíces 

Flores 

Cortezas 

Semillas 

Uso Terapéutico    

Antiinflamatorias 

Antisépticas 

Analgésicas 

Digestivas 

Sedantes 

Plantas y usos  

Aloe Vera  

 

Manzanilla  

 

Menta  

 

Lavanda  

Buganvilia   

Métodos de preparación  

Ansiedad, trastornos digestivos 

Indigestión, dolores musculares 

 
Quemaduras, heridas, problemas digestivos 

Estrés, heridas leves 

Infusiones 

Decocciones 

Tinturas 

Ungüentos y Pomadas Tratamientos de la piel 

Bebidas para diversos tratamientos 

Extracción mediante la ebullición  de hojas 

Conservación y administración concentrada 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

Reiki  

Que es   Terapia que proviene de la energía vital  

Ventajas  

Al alcance de todos  

Podemos se canales de Reiki 

Entrenamiento no dura mucho 

Técnica segura 

Sin tabúes  

Beneficios   

Salud física 

Salud Mental  

Salud emocional  

Espiritual  

  

Equilibra 

Restaura  

 

 
Como funciona    Colocar las manos sobre la persona  

 

Exponente del Reiki  Mikao Usui  

Donde se toma el curso  En el Tíbet  

Sesión del Reiki  

 

Preparación  

Canalización 

Duración  

Sensación  

 

Consideración  Siguen siendo una práctica muy utilizada 
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