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Organización 

y educación 

Realidad y 

expansión de la 

Ozonoterapia 

Ozonoterapia 

 1873 Fox descubre la capacidad de este agente 

quimico  
 Rusia los años 70 da las primeras comunicaciones 

aplicación del ozono 1986  
 Edwun payr señala el efecto cicatrizante del ozono  
 2005 los rusos registran a nivel estatal la utilización del 

ozono 

Composición de Ozono 

 

Mezcla terapéutica 

 Asociaciones profesionales 

 Médicos expertos en ozonoterapia 

 En Europa más de 10 millones de pacientes tratados anual mente 

Fundamentos 

científicos 

 Realidad y expansión de la Ozonoterapia 

 Tratamiento de enfermedades relacionadas con el estrés oxidativo y dolor crónico 

 Profesionales y organizaciones médicas involucradas 

Tópica, infiltrado, 

sistemático 

Oxigeno medico con Ozono 

Aplicación 

Tres Átomos de oxigeno(O3) 

Historia 

Su práctica en más 

50 países. 

De la zonoterapia de 

partes del mundo 
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Plantas 

medicinales 

 Vapuru: Para tos seca, disminuye síntomas de resfriado  
 Hoja santa: Ayuda a disminuir la fiebre, funcionamiento intestinal, disminuye dolor estomacal  
 Bugambilia: Utiliza como expectorante: Mejora el sistema respiratorio   
 Espinosilla: Disminuye la temperatura corporal: Previene caída de cabello, dolor de cabeza   
 Barquilla o maguey: Utiliza para disminuir el dolor estomago: Es antiséptica y desinflamatoria  
 Hierba dulce: Ayuda a disminuir la presión arterial y la tos: Usada medicina popular como 

cicatrizante  
 Hierba buena: Utilizado en tratamiento de nauseas, vomito, y desorden gástrico  
 Stevia: Protege contra el daño renal y hepático  
 Árnica: Utilización para tratar cuadros inflamatorios  
 Manzanilla: Utilizada para la fiebre, inflamatorio, espasmos musculares, ulceras etc.  
 Sábila: Cura eridas proliferación y crecimiento celular  
 Epazote: Estimula el flujo seguimiento o eliminar parásitos 

Obtenida con tratamiento 

de alteraciones naturales 

Plantas 

En Culturas 

Nahuatl y maya 

Plantas utilizadas 

desde tiempos 

prehispánicos como 

medicina 

Tiempos y 

cultura 

Herbolaria 
Un recurso básico 

en curar las 

enfermedades 

México posee una 

flora diversas 
Utilizada en infusiones, 

cataplasma y ensalada 
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Reiki 

Reiki 

 Palabra Japonesa que se significa: Energía 

vital universal 

 Identifica el sistema de curación natural (Usui 

Shika Rycha) 

 Proceso de encuentros de esas dos energías  

 La energía universal con nuestra porción física 

Reiki 

¿Qué es? 

 Salud fisica, mental, emocional y 

espiritual 

 Equilibrar, restaurar, perfeccionar 

 Armonia 

Reiki en 

occidente 

 Chie Hayashi 

 Hawayo 

Tokata(Chicago) 

 Phyllis Les 

Funcion El arte de colocar las manos sobre una 

persona o un animal, es instinto natural 

Ventajas 

 Está al alcance de todos  

 Todos podemos ser canales de Reiki 

 Técnica segura 

 Esta reconocido por la OMS 
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