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Ozono  Formado por 

3 átomos  

Fue utilizado en 

la primera guerra 

mundial  

Se emplea el 

tratamiento de 

dolor  

Se usa  

Aplicación  
Tópico, infiltradito, 

sistemático  

 Inducción 

superior  

1873 

Fox  

Descubre capacidad 

de agente químico  

1857 Waner 

van siemens  Contribuyo en 

el primer tubo  

 

era conocido desde la 

antigüedad  

 

Fue descubierto 1785 Físico holandés 

Martínez marum  

 

1885 
La florida medical 

ossociation  

Publico el primer 

libro sobre el 

ozono  

1893 

Instalación en 

ousbaden para 

desinfección y 

potabilización  

1893 planteo el 

primer generador 

de ozono  

Alemania  Edwin payrr   Señala 

efecto 

cicatriz

ante  

Años 70 fue llevado a 

cabo la aplicación de 

ozono 

2005 
Registraron 

utilización del 

ozono    

En dermatología 

y cosmetología  
2007 lo 

hacen  

Obstretia ginecología 

neonatología, traumatología  

Enfermedades 

relacionadas con 

estrés  

Para eliminación 

microorganismos  

En pacientes 

quemados  

Ozonoterapia  
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Introducción  Fueron utilizados 

des tiempos 

prehistóricos  

Cultura 

Nahuat maya  
Son tratamientos 

requieren alteraciones 

naturales  

Para tratar 

enfermedades  
Herbolaria  

Son 

componentes 

químicos  

Se utiliza 

infusión 

cataplasma  

Para la curación 

de diferentes 

padecimientos   

Vaporrub  Se utiliza como 

descongestionante  

Tos seca 

síntomas de 

resfriado  

Bugambilia  Se utiliza como 

expectorante  

Elimina mucosidad correcto 

funcionamiento de vías 

respiratorias  

Mejora sistema 

respiratorio correcto 

funcionamiento pulmones  

Hoja santa  Disminuye fiebre 

es relajante  

Ayuda 

funcionamiento 

intestinal 
Espinosilla  

Disminuye temperatura 

previne caída cabello, 

presencia de caspa  

Barquilla o 

maguey  

Utiliza para 

disminución de 

dolor de cabeza  

Planta digestivo  Hierva dulce  

Disminuye 

presión arterial y 

tos 

Árnica  Existen dos 

tipos  
Árnica mexicana 

árnica montana  
Se utiliza inflamatores, 

problemas reumáticos  

Heridas 

hematomas 

dolor  

Utiliza refrescar el 

aliento, enjuagues 

bocales, pasta   

Manzanilla  Plantas más 

antiguas  

Hierbabuena  

Utiliza fiebre, 

inflamación espumosa 

musculares,  

Desordenes 

menstruales, ulceras, 

dolor reumático  

También se utiliza 

como aceite  
Sábila  Nombre científico 

aloe vera  

Presenta 

efectos  
Ontrifungicos, antisépticos, 

antivirales, antibacterianos  
Cura 

herida

s  

Epazote  
Planta 

aromática  
Utiliza de forma 

moderada  
Flujo sanguíneo, 

elimina parásitos  

Consultar medico si es 

de alto riesgo 

padecimiento  

Plantas 

medicinales  
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Reiki 

Reikin  
Es una palabra 

japonesa  
Significa energía 

vital universal s 
Se utiliza  Identificar el sistema 

isui de curación  

Mikaousui  
Proceso de 

encuentro de dos 

energías  

Energía universal con 

nuestras porciones 

físicas  

Salud física, mental, 

emocional y espiritual 
Para equilibrio y 

restaurar perfecciones  
Curra cuerpos  

Beneficios 

ventajas  

- Está al alcance de todos  

- Todos podemos ser canales de reik  

- Técnicas seguros  

- Si tabús no utiliza talismanes, rezos  

- Esta reconocido por la OMS  

Función  

Es el arte de colocar las 

manos sobre las personas  

Sobre una persona a un animal, 

es un instinto natural  

Reiki occidental  
 Chei hayashi 

 Howyo tataka (chicago)  

 Phxiis lei foromoto  
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