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Santiago: - Oswaldo Salaverry nos da a entender que la interculturalidad es un tema que nos 

compromete no solo como profesionales en la salud sino como seres humanos, se vincula con 

nuestra identidad, como seres culturales frente a otras personas que también tienen su propia 

identidad cultural 

Esto nos hace ver que La interculturalidad se convierte así, en un interpretador de nuestra 

manera de ser y no sólo de nuestra manera de actuar. 

Si miramos dentro de cada cultura hay leyes que varían entre sí, puesto que todas se rigen de 

maneras diferentes y dan lugar a diversas interpretaciones del mundo en si 

Y sin importar la cultura todas tienen una manera de interpretar salud, enfermedad y muerte y 

algo que difícilmente cambia y son los factores a los que estamos predispuestos todos en 

referencia a la salud 

Los factores determinantes de la salud los cuales fueron desarrollados a partir de los estudios 

de Marc Lalonde. Denominamos determinantes de la salud al conjunto de factores tanto 

personales como sociales, económicos y ambientales que determinan el estado de salud de 

los individuos o de las poblaciones. 

Todo esto para tratar a la enfermedad antes de su aparición, revisar que hábitos y cuáles son 

las condiciones que nos pueden predisponer a una enfermedad incluso desde nuestro 

nacimiento, así mismo, el hecho de tratar una enfermedad antes de que se presente es uno 

de los principales objetivos en cualquier sistema médico. - 

Jorge: -Así hacemos eco en los niveles de prevención que van desde la primaria; que está 

enfocada en la promoción de la salud, la secundaria donde; la enfermedad ya está 

presentándose y se busca un rápido diagnóstico y la terciaria; donde se busca recuperar la 

salud del individuo. 

Obviamente la aparición de una enfermedad causa sufrimiento y dolor tanto a la persona 

afectada como a su círculo social más cercano y por ello las personas buscan la sanación a 

través de cualquier medio. 

Y es en la desesperación de la recuperación de su salud Lo que nos lleva a diferentes métodos 

para recuperar la misma 

Donde se recurre a cualquier sistema médico o alternativas al sistema medico científico que 

pueda calmar ese sufrimiento 

Desde la ozonoterapia, el reiki, la reflexología podal, la hidroterapia y varios otros 

Sin embargo, es preocupante por el hecho de que, en la búsqueda de la recuperación en la 

salud, en esa desesperación cualquier persona se puede aprovechar de su estado y lleva a la 

charlatanería, donde se perjudica más a la persona que está sufriendo, donde a personas se 

les da la promesa de recuperar su salud. Sin embargo y tristemente la realidad es 

completamente diferente. - 
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