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El poder entender a la antropologia médica nos permite entender de mejor manera el
comportamiento de los pacientes, sin embargo es necesario conocer los origenes de esta
ciencia que nos permite el estudio del hombre en relacion a su salud. El ser humano tiene la
capacidad de estudiar todo lo que tiene a su alrededor, lo que nos permite tener un mayor
conocimiento y entendimiento del entorno.

La antropologia médica ha ido siendo presente desde tiempos pasados, quiza antes no se
consideraba como una ciencia e incluso el termino no era definido, pero siempre se le ha
buscado una identidad a las enfermedades y el como estas son afrontadas.

La investigacion médica ha trascendido con el tiempo, logrando la explicacién de las
enfermedades, en la antigiiedad la representacion de las enfermedades para poder darles una
descripcion era por medio de las figuras prehispanicas, con ello logramos apreciar también
como varias enfermedades han sido presentes desde tiempos muy distantes de la actualidad
y el tener este conocimiento genera un enriquecimiento para dar una solucién a las
enfermedades.

Anteriormente se represent

Seguimos viendo con interés el empacho, este sindrome filial ha estado presente siempre y se
le ha dado otros nombres que la caracterizan, de manera cultural, este tipo de enfermedades
son atendidas por las personas mas viejas en una comunidad, el empacho es una clara
representacion del como el ser humano llega a interpretar un malestar.

Para comprender el surgimiento de esta ciencia se nos es necesario tener un enfoque cultural,
que nos permitira tener una visibn mas extensa hacia el entendimiento de este proceso.

La cultura es algo que se hace muy presente en la antropologia médica ya que es de las
principales influencias que interactian en el proceso social de enfermar.

El uso de conceptos y practicas ayudan a poder interpretar los cambios en la medicina, esto
es de gran importancia debido a que la antropologia médica busca formar a médicos que sean
capaces de relacionarse y entender a la sociedad junto con los cambios que suceden en ella.

Personalmente siempre mantengo en mente que el entendimiento del hombre y la enfermedad
va mas alla de los limites que se conocen, ademas de que siempre ha sido muy importante el
enfoque interdisciplinario para abordar su origen, evolucion y la comprensién del estado de
salud.

En esta unidad logramos darnos cuenta del como los fundadores de la antropologia médica
han dejado en claro el como debe verse esta disciplina, varios de estos fundadores parten sus
ideas dese la religion, donde se es presente observar el dominio colonial, esto tiene mucha
importancia sobre la evolucion de estas en como ha cambiado durante el tiempo, si en
ocasiones hubieron errores que marcaron a la antropologia medica asi como tambien hubieron
sucesos de los cuales fueron de mucha importancia para que tomara una importancia en la
medicina, gracias a sus fundadores al dia de hoy en la carrera de medicina humana tiene
mucho valor y mucha importancia.
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Tener el conocimiento de la medicina tradicional nos ayuda a comprender como las practicas
ancestrales se han ido heredando con el paso del tiempo, de esta manera podemos entender
las enfermedades desde el inicio de su aparicion.

La concepcion que tienen las demas personas ante la enfermedad nos ha ayudado a entender
como toman el concepto de enfermedad.

La medicina herbolaria ha sido importante para demostrar como desde antes se ha buscado
el poder curar a las personas para lograr un goce de su salud.

Cada persona tiene una concepcion diferente, por lo cual debemos como medicos en
formacion respetar las demas opiniones ante como ellos toman el procesod de salud-
enfermedad.

En clase logramos abordar los conceptos de que se manejaban ante un proceso de
enfermedad, ya que se relacionaba con su cultura, se tenia una concepcion de que si aparecia
una enfermedad era por voluntad de algu Dios, cada cultura tenia una referencia ideologica
del porque aparecia una enfermedad, se tenia la mentalidad de que habian dioses buenos y
malos a los cuales se les atribuia la aparicién de algun padecimiento.

Por esto podemos darnos cuenta de que hay una gran variedad de ideas respecto a la
medcina, sin embargo debemos tener el conocimiento de estas ideas para saber actuar ante
un caso donde se presente el intercambio de culturas.

Como anteriormente hemos conocido en clase, nuestro deber es preservar la salu de las
personas, siempre manteniendo una visién holistica para saber interpretar los padecimientos
de las personas.

El dios Tlaloc tiene una gran importancia para nuestros antepasadps, ya que era una de las
mayores deidades que se creia tenia gran influencia ante la enfermedad, los origenes
antropol6gicos nos ayudan a entender como podemos relacionar el proceso de la enfermedad
desde sus primeras apariciones representadas.

En la actualidad podemos conocer como algunas personas adn atribuyen sus enfermedades
con los Dioses o santos, por lo cudl el conocimiento de las culturas nos ayuda a comprender
a la sociedad desde este punto.

La medicina antropoldgica ha sido la ciencia que nos ayuda a relacionar a las personas
conforme a lo que creen, creando asi a médicos mas capaces de atender a la poblacion.

En la actualidad el aplicar esta disciplina para la formacién ain no es del todo aceptada para
diversas universidades, ya que no demuestran el interes por comprender al paciente,
unicamente al tratar sus problemas de salud, lo cual no es correcto ya que al tener contacto
esta rama nos ayuda a tener un mayor acercamiento a las personas y de esta manera generar
una mejor relacion entre el médico y el paciente.

El nacimiento de esta disciplina busca entender al hombre desde sus origenes ansestrales y
relacionar los procesos actuales con los prehispanicos.
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Esto nos genera tener una mayor concepcion de las enfermedades para lograr atender a la
poblacion desde un punto de vista mas extenso.

A esto podemos concluir que la antropologia médica es de suma importancia para lograr un
mayor entendimiento de las personas en su proceso del cuidado de la salud. Como estudiantes
de medicina tenemos que comprender a la pobacion desde sus distintos puntos de vista,
entender el inicio de esta rama nos ayuda a comprender como desde las epocas
prehispanicas se ha dado una gran importancia para la relacion de los pacientes en su proceso
de enfermar.
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