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Antropologia médica podcast

La antropologia una ciencia que estudia aspectos fisicos y manifestaciones sociales y
culturales de las comunidades humanas. Unida a la medicina, nos da una gran rama de ayuda,
bienestar y paz en esta carrera. Pedro Lain Entralgo dice que “el ser humano es inquietud
existencial, la salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo y la relacién médico
— enfermo una coautoria amistosa de un estilo de vida que sana”.

A lo largo de los afos la vida ha cambiado y con esta nosotros, por eso también hablamos del
origen y la evolucion, ya que han surgido muchas teorias de nuestro nacimiento y desarrollo
tales como; el darwinismo, neodarwinismo, la teoria del big bang entre otras, donde cada una
tiene un final en comun, LA VIDA.

Geertz nos dice que “los antropologos en verdad estan atras de los nativos. Pero nosotros
incluyéndose el mismo, no estamos tanto leyendo sobre sus hombres sino estamos
escribiendo sobre sus espaldas”.

En el mundo hay miles de culturas, cada una rica en distintas creencias, ritos, mitos y demas,
no se puede decir que una es buena o mala, simplemente es la practica de cada persona
donde jamas debe ser menospreciada y discriminada por lo que practique, ya que cada uno
habla acerca de su Dios, aquellos dioses buenos que concedian bienestar, riqueza, salud y
amor, o los dioses malos, que atraian la enfermedad y los cataclismos, castigos por acciones
malas hechas por nosotros mismos.

De acuerdo con la cultura de cada sociedad y su forma de organizacion, el hombre ha
elaborado diferentes conceptos, la salud definida como un don y regalo de la vida en completo
bienestar, a diferencia de la enfermedad, que es representada como un castigo divino o
afeccién en su totalidad a cada uno de nosotros.

Desde hace ya muchos afnos, hemos vivido con los avances de la ciencia en la medicina y con
lo que nos brinda la madre tierra, ofreciendo asi distintas formas de practicas curativas como;
medicina nahuatl, mexicana, ayurveda, entre otras, cada una usando todo lo natural, a vista
de unos como “no hay como lo natural’.

Pero es inevitable detener el tiempo, este avanza, nos vamos acabando, los afios pesan, las
enfermedades vienen, accidentes, prejuicios y demas, buscamos la manera de sanar,
queremos vivir, pero hay un punto donde el hombre se para y piensa, “quiero avanzar o me
quiero rendir’, que hago para que esto se alargue, o definitivamente se termine mi agonia,
¢ sera este el principio de la muerte?

Silo era, era la muerte, tu muerte, mi muerte, esa que implica el término de la vida, y todos los
seres vivos enfrentaremos esa experiencia. La antropologia considera al ser humano desde la
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vision holistica (cuerpo-mente-espiritu), en tanto que la medicina se enfoca en la muerte del
cuerpo humano y sostiene que, si éste se muere, también muere la mente.
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