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Daniela: “En la medida en que nuestra existencia es temporal y es imprevisible nuestro futuro,
en esa medida nos vemos obligados a esperar; y parece cosa segura, cuando la mente no
reniega de la realidad, que en la vida del hombre no hay espera sin esperanza”. “La espera y
la esperanza de Pedro Lain Entralgo”. Bienvenidos a este podcast donde abordaremos a la

antropologia médica.

Alexander: La meta de la antropologia médica, gira entorno a comprender y entender el
comportamiento del sujeto durante la labor médica, teniendo en cuenta que, se debe estudiar
a la persona desde una forma holistica. Cuestionandonos el por qué nazco, porque enfermo y
porgue muero. A la par, es necesario un enfoque interdisciplinario para poder interpretar al
hombre desde sus dimensiones bio-pisco-social, recordando que el hombre no solo es un

objeto de estudio sino también un ser social y cultural.

Partiendo de esto, la relacion médico-paciente es un binomio de vital importancia, como Pedro
Lain Entralgo decia “La relacién médico-enfermo es una coautoria amistosa de un estilo de

vida que sana”.

Daniela: Pero para poder llegar a esta forma de relacion entre personas, el ser humano tuvo
que pasar por varios procesos de evolucion desde el inicio de sus dias, creciendo a partir de
aguello de lo que no era humano. Marcando su historia desde su desarrollo trascendental
desde la hominizacién hasta la humanizacién, teniendo esta ultima un impacto radical en la
vida como la conocemos ahora, a partir de esto, el hombre ha evolucionado para poder darle
una razon de ser a la vida, desde el cdmo se cred, a partir de teorias como el neodarwinismo;

hasta explicar la culminacién de esta misma, es decir la muerte.

Alexander: con el paso de los siglos, las personas han intentado darle una explicacion a su
salud y enfermedad, con esto, surgen ramas que intentan explicar dichas dudas, entre ellas
estd la magia, que como Frazer nos dice, logra sus fines a partir de férmulas y actos,
considerados efectivos. Con esto podemos decir que hay una gran diversidad cultural, como
Claude Levy Strauss nos lo decia, donde cada una de ellas busca su bienestar por distintos
métodos y practicas, tendiendo que comprender las creencias y comportamientos de las
personas desde la eficacia simbdlica. Otras de las ramas que han surgido para explicar la salud
y enfermedad son la medicina hegemonica, la medicina tradicional mexicana abarcando en

ella la medicina nahuatl o en su caso a la medicina ayurvedica.
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Daniela: Para culminar es necesario hacer énfasis en qué la salud es algo, que como ser
viviente siempre buscamos mantener; pero lamentablemente este bienestar se pierde pasando
por un trayecto donde la salud se vuelve enfermedad y donde el papel del médico es de suma
importancia al hablar de atencién y priorizar el no hacer dafio; muchas de las veces la salud
empeora y la vida se vuelve decadente, llegando a la decision de si es buena la idea de

privilegiar y aferrarse a la vida o dejar que la muerte siga su camino, como siempre lo ha sido.
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