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El origen de la Antropologia Médica se remonta a la antigiiedad, cuando las sociedades
comenzaron a estudiar y comprender la relacion entre la cultura y la salud. A lo largo
de la historia, diferentes culturas han desarrollado conceptos y practicas relacionadas
con la medicina, basadas en sus creencias religiosas y magicas. En la América
Prehispénica, por ejemplo, la medicina tenia una concepcion magico-religiosa, donde
los chamanes y curanderos tenian un papel fundamental en el tratamiento de
enfermedades. La Antropologia Médica como disciplina académica se consolidé en el
siglo XX, con el desarrollo de la antropologia cultural y social. Uno de los principales
precursores de esta disciplina fue el antropdélogo britanico Sir James Frazer, autor de
la obra "La Rama Dorada", donde exploré las conexiones entre la magia, la religion y
la medicina en diferentes culturas. Frazer influyé en el enfoque de la Antropologia
Médica, enfatizando la importancia de comprender las creencias y practicas culturales
en relacién con la salud y la enfermedad. En este sentido, la Antropologia Médica se
convirtié en un campo de estudio interdisciplinario gue combina la antropologia con la
medicina, la sociologia, la psicologia y otras disciplinas. La importancia de la
Antropologia en la carrera de Medicina radica en su capacidad para sensibilizar a los
profesionales de la salud sobre la diversidad cultural y sus implicaciones en la atencion
médica. Entender las creencias y practicas de los pacientes en relaciéon con la salud
puede mejorar la comunicacién y la calidad de la atencién médica, contribuyendo a un
enfoque mas holistico y respetuoso de la medicina. En la América Prehispanica, la
concepcion mégico-religiosa de la medicina estaba profundamente arraigada en las
creencias y practicas de las diferentes civilizaciones que habitaban el continente. Por
ejemplo, los aztecas creian en la influencia de los dioses y los espiritus en la salud y la

enfermedad, y realizaban ceremonias y ofrendas para propiciar su favor. Los
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chamanes y curanderos tenian un papel crucial en la medicina tradicional, empleando
plantas medicinales, rituales y practicas de adivinacion para diagnosticar y tratar
enfermedades. La llegada de los conquistadores europeos marco un cambio radical en
la concepcion de la medicina en América, con la imposicion de la medicina occidental
y la marginalizacion de las practicas indigenas. Sin embargo, muchas de las creencias
y tradiciones magico-religiosas de la medicina prehispanica sobrevivieron y se
fusionaron con la medicina moderna, dando lugar a una forma Unica de atencion
médica en la regién. En la actualidad, la Antropologia Médica sigue siendo una
disciplina relevante y en constante evolucion, que busca comprender las dimensiones
culturales de la salud y la enfermedad en contextos sociales diversos. Figuras
influyentes como Paul Farmer, Médico y Antropdlogo estadounidense, han contribuido
significativamente al campo, promoviendo un enfoque de la salud basado en la justicia
social y la equidad. Farmer fundé Partners In Health, una organizacién dedicada a
brindar atencion médica a comunidades desfavorecidas en todo el mundo, y ha
abogado por un enfoque interdisciplinario e inclusivo en la medicina. En conclusion, el
origen de la Antropologia Médica en la América Prehispanica y su evolucién hasta la
actualidad reflejan la importancia de comprender las dimensiones culturales de la salud
y la enfermedad en la practica médica. La concepcion magico-religiosa de la medicina
en el pasado ha dejado huellas en las practicas actuales, y la Antropologia Médica
sigue siendo relevante para promover una atenciéon médica mas inclusiva y respetuosa
de la diversidad cultural. La interaccion entre la antropologia y la medicina enriquece
la formacién de los profesionales de la salud y contribuye a mejorar la calidad de la

atencion médica para todos.
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