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Karla: Hablar de antropologia médica, segun Pedro Lain Entralgo, es hablar del conocimiento

cientifico y metafisico, del hombre, es importante comprender al ser humano como unidad

compleja y multidimensional donde se requiere de una visién holistica.
Karla: Bienvenidos a este podcast, agudiza tus oidos y acompafanos.

Sofia: La antropologia busca tener conocimiento del ser humano y la medicina es el arte de ir

ganando terreno a la muerte.

Sofia: Comenzaremos por el origen, este fue el evento maravilloso, que nos permite estar
platicando este tema, hablar del origen de la vida, es hacer suposiciones, ya que no es un

suceso observado, sino deducido.
Sofia: La biologia procede y la cultura trasciende.

Karla: Hemos recorrido un largo camino, para llegar a esta civilizacién, teniendo como pionera
a Lucy (Australophitecus afarensis), la madre de la humanidad, fue un especie que conecto a
los primates con los hombres, elevando nuestro caminar desde un andar en 4 patas, hasta
tener una postura erecta, durante la evolucion existieron cambios genéticos, mentales y fisicos.

Lo que nos coloca hoy en dia como Homo Sapiens Sapiens,
Karla: La humanizacion es cultural y la hominizacion es biologica.

Sofia: Dentro de esta civilizacion el problema salud — enfermedad se aborda de manera mas
integradora, teniendo ahora creencias y diversos medios para poder recuperar la salud, asi

como dafar a terceros, segun Frazer existen 2 principios, la magia imitativa y la contaminante.

Karla: Conocer estos términos en el acto médico es importante, ya que segun Francisco
Maglio, confortar no es solamente dar una palmada en la espalda, es acompafar al paciente

en la basqueda del significado del sufrimiento.

Sofia: Nuestro pais es rico en costumbres y tradiciones, esto va formando parte de nuestra

identidad y en la cosmovision que tenemos de la vida.

Sofia: Los sindromes filiales, como el mal de ojo, el empacho, entre otras son ejemplo de la

medicina tradicional mexicana. Estas practicas son transmitidas de generacion en generacion.
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Karla: La espiritualidad juega un papel importante al tratar de entender la causa de una
enfermedad, la creencia del ser humano es como este va afrontar la pérdida de la salud, es
decir la enfermedad, la cual es una expresion del balance negativo entre los procesos

protectores y los procesos de deterioro.

Sofia: La eficacia simbdlica de acuerdo con Claude Levi Strauss, elude radicalmente apelar a

la fe para entender los fendmenos de cura ritual y de recomposicion simbdlica.

Karla: El ser humano, busca tener una identidad, atravesando ritos de paso, y en el punto al
final de la vida, debe de haber una medicina centrada en el paciente, que valore y respete sus

deseos y preferencias, asi como su autonomia.

Sofia: Al hablar de la muerte cada cultura tiene una creencia, pero aqui donde la muerte toma
posesion del cuerpo, el ser humano termina su ciclo natural de vida, llevandose todas las

vivencias y dejando todos los recuerdos.

Karla: Disfruta la vida pero espera la muerte, hasta luego.
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