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Antropología 

 

(puerta abriéndose) 

 

(música de fondo https://youtu.be/3ARZiEBwdXs?si=gkElKm8SmzAylqBN ) 

Narrador 1 (fer); Bienvenidos a “explorando a la humanidad”, mi nombre es 

(narrador 1 Fernanda Guillen) y (narrador 2 Odalis Moreno). El podcast donde 

desentrañamos los misterios de la vida, desde la perspectiva de la antropología. ¿Te 

has preguntado alguna vez cómo las distintas culturas perciben y manejan la salud y 

la enfermedad? ¡Quédate con nosotros para descubrirlo! 

 

Narrador 2 (oda); La antropología es el estudio de los seres humanos, de su 

comportamiento, sus sociedades y sus culturas a lo largo del tiempo. Examina cómo 

vivimos, cómo nos relacionamos y cómo hemos evolucionado. Pedro Laín Entralgo, 

amplio nuestra comprensión de la antropología médica, explorando cómo las 

creencias culturales y sociales influyen en la percepción de la salud y la enfermedad. 

 

Narrador 1 (fer); Laín Entralgo proponía que, para entender la medicina, debemos 

comprender primero al ser humano en su totalidad, incluyendo sus aspectos 

biológicos, psicológicos y sociales. Levi-Strauss, en cambio, se enfocó en cómo los 

mitos y las estructuras mentales organizan la experiencia humana, proponiendo que 

las estructuras inconscientes de la mente humana son universales. Uno de los 

aspectos más interesantes de la antropología médica es su enfoque en las 

perspectivas culturales sobre la salud. Por ejemplo, lo que en una cultura se 

considera una enfermedad, en otra puede no serlo. 

 

Narrador 2 (oda); El origen de la vida y del hombre según el neodarwinismo nos 

lleva a la teoría de la evolución. Esta teoría, basada en los principios de la selección 

natural propuestos por Charles Darwin, sostiene que todas las especies de seres 

vivos han evolucionado a lo largo del tiempo a partir de ancestros comunes. El 

neodarwinismo combina la teoría de la evolución de Darwin con la genética 

mendeliana, proporcionando una explicación detallada de cómo ocurren las 

variaciones genéticas y cómo estas son seleccionadas naturalmente para la 

supervivencia y la reproducción. 
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Narrador 1 (fer); En muchas culturas tradicionales, la enfermedad no solo tiene una 

causa biológica sino también espiritual. La magia, los rituales y las creencias en 

espíritus o energías sobrenaturales juegan un papel crucial en cómo se percibe y 

trata la enfermedad. Levi. Strauss exploró estas creencias en su obra “El 

pensamiento salvaje”, argumentando que las estructuras del pensamiento mágico, 

son tan lógicas como las científicas, solo que diferentes en su enfoque. 

Narrador 2 (oda); La medicina tradicional incluye una variedad de prácticas y 

remedios que han sido transmitidos de generación en generación. Desde las hierbas 

medicinales, hasta la acupuntura, esas formas de curación son un reflejo de la 

sabiduría ancestral y la adaptación cultural a los entornos locales. 

Narrador 1 (fer); Finalmente la muerte, para muchas culturas, la muerte es vista 

como una transición a otra forma de existencia o un regreso a la tierra. Los rituales 

funerarios y las creencias sobre la vida después de la muerte varían enormemente 

en todo el mundo, ahora dime ¿qué piensas sobre la muerte? 

 

(cierre de la música de fondo) 

(puerta cerrándose) 
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