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MICROBIOMA

Microbioma hace referencia al conjunto de microorganismos la microbiologia se centra el es estudio
de las relacione que existen entre los animales y una de las mas importantes el ser humano, este
tema nos habla sobre los microorganismos que son las bacterias,los virus,los hongos y los paracitos.
Las bacterias son microorganismos procariotas o microorganismos unicelulares y los virus son
particulas infecciosas de menor tamafio y son agentes filtrables que les permite retener a las
bacterias y los hongos su funcion es la degradacion de la materia organica y son microorganismos
ecuariotas Pero su principal interes se centra en las enfermedades que estos microorganismos
puedan causar, como sabes que estos microorganismos desempenan un papel muy importante en
la vida del ser humano, y estos participan en la metabolizacion que se van a encargar de nuestra
alimentacion y que nos van a proporcionar factores esenciales para nuestro crecimiento y que nos
van a proteger de infecciones que puedan provacar por gérmenes

. El microbioma se considera como un organo importante para nuestra vida. La flora de la
microbiologia se presenta en el interior de arganismo humano y estos determinan factores
importantes como la dieta , edad por eso es muy importante tener en cuenta que pueden ver
muchos factores que influyan para que nosotros nos podamos infector y para que eso no pase
deberiamos tener una vida sana, cuidar nuestros alimentos o tener una higiene correcta por que si
no nos cuidamos como debe de ser estariamos expuestos a microorganismos atacan es la piel
despues la bucofafinge y el aparato digestivo los microorganismos pueden presentar cambios
durante toda la vida de una persona y estos cambios en el estado de salud pueden espectacular el
equlibrio que existe entre el ser humano y los microorganismos, por que muchas personas pueden
presentar reacciones y algunas de ellas graves que incluso podrian ir a parar a un hospital por que
la exposicion de una persona a un microorganismo pueden acacionar que el microorganismo se
colonize a una persona o tambien poidria colonizarse de forma permante o otras de las cosas podria
provacar una enfermedad pero los microorganismos que colonizan al ser humano por horas o dias
estas no alteran las funciones del organismo,pero cuando la enfermedad aparece y interaciona el
microorganismo con el ser humano provaca cambios que pueden dafar en el ser humano y esto
puede dar origen en factores microbionos o podria ser dafio organico causado por la proliferacion
entre el microorganismo que es crevimiento o multiplicacion de celulas de tejidos, es importante la
comprencién de la microbiologia que nos enseiia las diferentes clases de microorganismos que
exsisten, sino que tambien lo que pueden causar enfermedades y una de las pocas infecciones se
deben a patogenos estrictos que son lo que no estan asociados con el huesped excepto para
producir dafo y otas infecciones se deben a patogenos aportunistas que estos forman parte de lo
microflora que es normal en el paciente y estos prudecen dafios salamente en determinadas
ocaciones que se pueden locolizar en el ser humano es numerosas partes pero nuestros
conocimienos actuales sobre los microbiona que estos practicamente se basan en metodos de
cultivo y estos estima que solo una parte de los micribios se puedan cultivar y asi puedan
comprender mejor a la poblacion microbiana pero como los patogenos que son microorganismos
que estan asociados a las enfermedades en el ser humano y los patogenos aportunistas que los
microorganismo que forman parte de la Microflora normal de un paciente queen condiciones
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normales no producen enfermedades.La microbiana es muy numerosa y de gran diversidad y en un
solo porcetanje se pueden cultivar en nuestro cuerpo, los microorganimos no solo se encuentran en
el intestino si no que tambien las podemos encontrar em microbiomas nasales, orales, vaginales y
gue estas realizan un papel muy importante en el mantenimiento de nuestra salud

En las vias respiratorias superiores estan colonizadas por varios microorganismos y existen entre
10y 100 bacterias anaerobias por cada bacteria aerobia y que estas bactertias pueden vivir y crecfer
sin oxigeno , pero como ya sabesmos que los microorganismo varian segun en la parte de nuestro
cuerpo que se encuentan, pero el microorganismo que mas se coloniza amenudo es el oido externo
y es Etaphylococus cougulasa-negativo y gracias a esa colonizaxion se han aido aislanso otros
microorganismos que colonizan con la piel como los patogenos potenciales que son
pneumoniae,pseudomonas y en los ojos la superficie ocular esta colonizada por estafilococos
coagulosa que son negativos, asi como por microorganimos que son pocos frecuentees y estos se
asocian a la nasofaringe y en las vias respiratorias la laringe, la traque, los bronquiolos y las vias
respiratorias unferiores suelen ser esteril aunque puedan tener un lugar donde puedan colonizar
transitoriamente por las secreaciones de las vias respiratorias interiores y algunas enfermedades
gue se ocacionan en las vias respiratorias inferiores son acacionadas por bacterias que estan
vinculadas S.pneumoniae y especies de la familia enterobacteriaceae que pueden acasionar una
enfermedad polimicrobiana en las que predominan otros microorganismos anaerobios en especial
con los peptostreptocococus y cocos que estos se relacionan con los bacilos anaerobios y algunos
otros hongos el intestino delgado este esta colonizado por numerosas bacterias, hongos y parasitos
y la mayoria de estos microorganisms son anaerobios como peptostreptococus que practicamente
son bacterias anaerobias que son de gran posotiva el aparato digestivo que este organo esta
colonizado desde que momento del nacimiento y que abasrcan una gran variedad de microbios el
esofago ahise pueden aislar levaduras y bacterias orofaringeas asi como las bacterias que colonizan
al estomago pero la mayoria de estos microorganismos no son estables y el estomago como ya
sabemos contiene acido clorhidrico que son secretas poe celulas parientales y los microorganimos
gue se presentan son pequenas bacterias que son tolerante al acido el intestino grueso contiene un
numero mas elevado de microorganismos y tambien pueden resivir levaduras y paracitos no
patogenos y las bacterias mas frecuentes son Bifidobacteriu ,Bacteroides, Enterococcus y el aparato
genitourinario estos estan colonizados por microorganismos que son permamentes y la utera
anterior que esta formulada por varios microorganimos y los mas numerosos son los clactobacilo,
los estreptococos y los estafilococos y estos microorganimos es rara la vez que provocan una
enfermedad en el ser humano la vagino que es muy heterrogénea y se ve influida por diversos
factores hormonales y estan colonizados por lactobacilos.

El microbioma como sabemos tiene muchas funciones importantes que nos permiten conecery
aprender cada una de ellas para que nosotros podamos distingir a cada una de ellas y poder saber
cada una de ellas y saber el funcionamiento de banterias,hongos, paracitos y todos lo
microorganismos que son muy importente saber como se conforma y las diferentes caracteristicas
que pueda terner cada un de ellas y que es de suma importancia para nuestro apredensisaje
academico .

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3

Mi Universidad



EUDS |

Mi Universidad
@

Bibliografia

patrick R.Murray. (2009). microbiologiamedica. elsevier espafia: Elsevierespaiia,S.L,.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4



