S

Mi Universidad

Mapa sinoptico

Leonardo Damian Cruz Baldizén
Cuadro sindptico

Parcial lll

Interculturalidad y salud |

Dr. Sergio Jiménez Ruiz
Licenciatura en Medicina Humana

Primer Semestre



Sistemas de atencion
de salud (1)

CARACTERISTICAS BASICAS DE
LOS SISTEMAS DE SALUD DE

ACUERDO CON SU FUENTE DE

FINANCIAMIENTO

SISTEMA BEVERIDGE O
~ SISTEMA NACIONAL DE
SALUD

SISTEMA BISMARK O
~ SISTEMA DE SEGURO DE
SALUD

| SISTEMA SEMASHKO O
SISTEMA CENTRALIZADO

DE SALUD

El sistema esta financiado por taxacion o impuestos controlados por el
— Parlamento con libre acceso para cada ciudadano o residente, y gobernado y a
veces ofrecido por empleados estatales.

Con este sistema de atencion médica, la financiacion de los fondos se efectua
— por contribuciones compulsadas por firmas y empleados y resulta dirigido por
representativos del pueblo asegurado.

En este sistema existe un control gubernamental mediante un sistema
— planificado centralmente y financiado por el presupuesto estatal. Todos los
empleados del sistema son asalariados.

_ Cambios demograficos que se traducen en poblaciones de edad mas avanzada
que la media.

Evolucion del cuadro de morhbilidad, hacia las enfermedades cronicas y
~ minusvalias que acompanan al envejecimiento y que a menudo se agravan a
causa de factores relacionados con el modo de vida.

| Adelantos de la tecnologia médica que conducen a sistemas de diagnéstico y
asistencia mas complejos y a una ampliacion del alcance de la atencion médica.

_ COSTOS DE LA ATENCION | Mayores expectativas del publico y de los profesionales en relacion con los

adelantos tecnoldgicos, una mayor confianza, para el alivio de las

- enfermedades y el bienestar del paciente en los servicios de salud
estructurados que en los mecanismos no estructurales y centrados en la familia
y la comunidad.

Mayores desembolsos por concepto de salarios y sueldos como consecuencia
- de un proceso de actualizacion de honorarios en el sector de la salud, asi como
de una mayor especializacion y un alto grado de competencia.

_ Transferencia de la financiacion de la asistencia médica del pago directo por el
usuario a planes de seguro de enfermedad y pago por el Estado.



LOS SISTEMAS DE
ATENCION A LA
SALUD:

UNA VISION DESDE LA
ANTROPOLOGIA
MEDICA Y LA TEORIA
DE SISTEMAS

Entendemos por sistema un conjunto de elementos que se

EL ENFOQUE 4 1 ;
SISTEMICO — encuentran articulados en pro de la consecucion de un fin
(equifinalidad) de manera sinérgica.
Entendemos por sistema un conjunto de elementos que se
LA MEDICINA LA MEDICINA

ALOPATA — encuentran articulados en pro de la consecucion de un fin
(equifinalidad) de manera sinérgica.

Definimos a la medicina tradicional como un conjunto de
sistemas médicos que tienen sus raices en los conocimientos

— profundos sobre la salud y la enfermedad que los diferentes
pueblos indigenas y rurales de nuestro pais han acumulado a
través de su historia.

LA MEDICINAS LA MEDICINAS
TRADICIONALES MEXICANAS

Sequn la OMSI0, *los términos de medicinas “alternativa’,
“complementaria’ (y a veces también ‘no convencional’ o
LOS SISTEMAS COMPLEMENTARIOSDE  ___"paralela’) se utilizan para referirse a un amplio grupo de
ATENCION A LA SALUD
propio pais, 0 no estan integradas en su sistema sanitario
prevaleciente”.

RELACION ENTRE RELACION ENTRE

Representamos al sistema médico occidental y al sistema
LOS SISTEMAS MEDICOS

practicas sanitarias que no forman parte de la tradicion de un
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— Aporte Sistémico

estas cosmovisiones no se dan en forma pura, sino
que hay ya un sector de la saciedad que ha hecho un

TRADICIONALES, EL CONVENCIONALY medico tradicional por circulos. En ellos estan simbolizados el - — sincretismo entre las dos cosmovisiones, de manera

LOS COMPLEMENTARIOS cuerpo de terapeutas y algunos procedimientos del sistema.
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que ahora poseen los dos mecanismos de
comprension de [a salud y enfermedad.

El modelo occidental
G biemédico
Con algunos elementos, de teoria de sistemas y
__antropologia médica, hemos ordenado algunas El sistema médiico

practicas complementarias y alternativas en tomo a tradicional chino-japonés

tres sistemas, desde la cosmovision que les dio origen: ; i
El sistema ayurvédico de

la India.

nuestro pais es todavia pequeno el porcentaje de
personas que han incorporado la cosmovision de
estos modelos médicos. En algunos casos como en el

— naturismo y acupuntura parece que va creciendo el
numero de personas que de una manera sincrética
van incorporando algunos elementos conceptuales
€nsu vida.
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Las MAC son un cumulo de practicas

?E;Z:gg:f;ﬁ:: :;E?: Sre:g;;;p;:;;?::: plasta __ una proporcion de una de cada dos personas con edades que van de los 35 a los

otras que escapan a cualquier explicacion 49 anos que han utilizado una o mas terapias alternativas.
cientifica plausible

Entre los factores predictores del uso de cuidados de salud alternativos se

pueden citar los siguientes: un pobre estado de salud; una vision filoséfica La importancia de basar en pruebas los
__holistica de la salud y a vida; el padecimientc de afecciones cronicas; la tratamientos y la toma de decisiones es un

pertenencia a un grupo cultural comprometido con el medio ambiente y/o el rasgo cada vez mas destacado en la

La disponibilidad de los tratamientos MAC
puede ser considerada un medio importante
para el fortalecimiento del papel del paciente

— Medicina integrativa —

feminismo; y el interés por la espiritualidad y por la psicologia del crecimiento formacion y la practica médicas.
personal
: Los esfuerzos por compaginar el interés de los
LA INTEGRACION DE LA pacientes por los cuidados alternativos y los Los esfuerzos por compaginar el interés de los pacientes por los cuidados
MEDICINA CONVENCIONAL Y procedimientos y practicas de la medicina — alternativos y los procedimientos y practicas de la medicina alopatica han dado
NO CONVENCIONAL alopatica han dado origen a la Medicina como resultado el nacimiento de la «Medicina Integrativa.

Integrativa

Con un creciente numero de pacientes
interesados por las MAC y médicos El acceso a las modalidades de las MAC amplia en gran medida las opciones del
convencionales reticentes, lo que hoy prevalece  — paciente en el tramo final de las practicas jerarquizadas segun la evidencia, en el

en los EEUU es un sistema sanitario no integrado  que las opciones son por Lo general mas necesarias.
0, lo que es peor, desintegrado

En el ambito hospitalario, se resistan a un cambio sustantivo en la actual
La evolucién de los cuidados integrativos deberia tendera  gstryctura de poder del estamento médico. Se da también el reto puramente
disipar las fronteras entre el cuidado convencional y las o T :
précticas MAC. Ambas disciplinas deberian estar sujetas a logistico de asegurar los privilegios de los hospitales y de mantener unos
un control cientifico riguroso. estandares de acreditacion adecuados para diversos profesionales que resultan

inhabituales para la mayoria de los estamentos de la administracion médica.
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