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Sistemas de 

atención de salud 
Buen trato y servicio a 

necesidades de la 

población 

Público 

Social  

Privado  
Poder adquisitivo 

Trabajadores sin 

seguro 

Ofrece seguro por ser 

trabajador 

Objetivos 

Funciones  

Elementos  

Calidad 

Equidad 

Protección financiera 

Financiamiento 

Rectoría  

Generación de 

recursos 

Prestación de 

servicios  

Financiación 

Información 

Suministros 

Transportes 

Comunicaciones  
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Teoría de sistemas de 

atención a la salud  Cada sistema se basa 

de su cosmovisión 

Cuerpo de 

terapeutas 

Comprensión de 

causalidad  

Modelo de 

prevención  

Nosología  

Diagnósticos  

Procedimientos 

terapéuticos   

Medicina 

alopática  

Cosmovisión 

tipo 

biologicista    

Medicina 

Tradicional 

Mexicana 

Fundamental el 

papel de médico    

Cosmovisión 

Indígena  

Raíces de 

conocimientos de 

antepasados     

Sistemas 

complementarios  

No integrados a 

un sistema 

sanitario  

Medicina 

alternativa 

Acupuntura, 

ayuverda y 

medicina 

unani 

Uso de 

Herbolaria  

No utiliza 

plantas 

medicinales  
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Sistema médico convencional  

Prácticas tanto con 

pruebas científicas y 

otras sin explicación  

Medicina neuropática  

Quiropráctica                   

Medicina tradicional          

Medicina homeopática  

Da opción a 

accesos de 

cuidado 

Razones para 

recurrir a las 

MAC  

Falta capacidad del médico  

Cuidados a base de las 

creencias del paciente 

Disponibilidad de 

tratamientos 

 Mala comunicación         

médico-paciente 

Medicina 

integrativa  

No incorporadas a los 

demás sistemas  

Originada por 

prácticas de 

medicina 

alopática y 

cuidados 

alternativos  

Diversas 

modalidades  

Cuidado a la salud 

Suplementos 

tradicionales 

Intervención mente 

cuerpo  
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