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El estudio de la bioguimica de las
emociones ha sido posible gracias al
descubrimiento de farmacos
eficaces en el tratamiento
depresion.

El hipotalamo esta
relacionado con los cambios
fisiolégicos que constituyen la
expresion de la emocién.

La emocion es un estado
subjetivo que se acompania de
cambios fisiologicos
conductas peculiares.

El estado subjetivo no puede
conocerse directamente, lo
conocemos si el sujetq lo
comunica o lo inferimos por §u
onducta.

Mac Lean sugirio el término sistema
limbico, o cerebro visceral, para
designar al grupo de estructuras
relacionadas con la emociony,
se verA mas adelante, con
motivacion.
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Cannon objeto la teoria de
James-Lange con diferentes
argumentos; cualquiera que
sea la emocion que la persena
experimente, los cambio
fisiol6aicos son similares.

La reactividad emocional
primaria consiste en el ataque
al enemigo o en la huida ante
el peligro.
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