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realizamos un mapa conceptual onde realizamos la investigacion de 

las principales proteinas y enzimas del cuerpo humano que son 

encenciales para el funcionamiento correcto del sistema u organo. 

Las proteinas: son los pilares fundamentales para la vida. Cada celula 

del cuerpo humano las contiene. La estructura básica de la proteina es 

una cadena de aminoacidos. Es necesario consumir proteinas en la 

dieta para ayudarle al cuerpo a reparar celulas y producir celulas 

nuevas. 

Las enzimas: Son proteinas complejas que producen un cambio 

quimico especifico. Por ejemplo: pueden ayudar a descomponer los 

alimentos que consumimos para que el cuerpo los pueda usar. La 

coagulación de la sangre es otro ejemplo del trabajo de las enzimas. 

Las enzimas son necesarias para todas las funciones corporales. 
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CONCLUSION  

 

Luego de la realización de esta investigación, he concluido que el organismo vivo es una gran 

máquina que merece la pena ser estudiada para poder captar y tener conocimientos sobre el 

tema, y así comprender los mecanismos bioquímicos, en este caso, las enzimas y las proteínas. 


