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INTRODUCCION

Las proteinas y enzimas son fundamentales para el funcionamiento del
cuerpo humano. Las proteinas son macromoléculas compuestas por
cadenas de aminoacidos, y desempefian una amplia variedad de
funciones, desde la estructural hasta la regulacion de procesos
metabdlicos. Son esenciales para la formacién y reparacion de tejidos,
el transporte de nutrientes, la comunicacién celular y la defensa
inmunoldgica.

Las enzimas son proteinas que actuan como catalizadores bioldgicos,
acelerando las reacciones quimicas necesarias para el metabolismo y
otras funciones corporales. Sin las enzimas, muchas de estas
reacciones serian demasiado lentas para mantener la vida.
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CONCLUSION

El estudio de las proteinas y enzimas del cuerpo humano es esencial
para avanzar en el conocimiento cientifico, mejorar la salud humana y
desarrollar tecnologias innovadoras en una variedad de campos. Las
proteinas y enzimas son componentes esenciales del cuerpo humano,
sin los cuales la vida tal como la conocemos no seria posible.
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