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INTRODUCCION
Higado:

El higado es el érgano mas grande del cuerpo humano y desempefa
una funcién central en el metabolismo. Esta ubicado en la parte superior
derecha del abdomen, debajo del diafragma. Entre sus funciones
principales se encuentran la produccion de bilis, que ayuda en la
digestién de grasas, y la desintoxicacion de sustancias nocivas en la
sangre. Ademas, el higado almacena glucégeno, produce proteinas
importantes como la albumina y participa en la metabolizacién de
nutrientes esenciales como los carbohidratos, las proteinas y las grasas.

Vesicula Biliar:

La vesicula biliar es un érgano pequefio en forma de pera que se
encuentra debajo del higado. Su funcién principal es almacenar y
concentrar la bilis producida por el higado. Cuando una persona
consume alimentos, especialmente ricos en grasas, la vesicula biliar
libera la bilis a través del conducto biliar comun hacia el intestino
delgado para ayudar en la digestion y la absorcion de grasas. Los
calculos biliares son formaciones duras que pueden desarrollarse en la
vesicula biliar y causar problemas si obstruyen los conductos biliares.

Pancreas:

El pancreas es un 6rgano mixto que se encuentra detras del estbmago
y cumple funciones tanto endocrinas como exocrinas. Como glandula
endocrina, el pancreas produce hormonas como la insulina y el
glucagén, que regulan los niveles de glucosa en sangre. Estas
hormonas son liberadas directamente al torrente sanguineo desde los
islotes de Langerhans en el pancreas. Como glandula exocrina, el
pancreas secreta enzimas digestivas hacia el intestino delgado a través
del conducto pancreético, que ayudan a descomponer los alimentos en
nutrientes absorbibles.
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