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Concepto 2

Es una condicion que afecta la forma en
la que el cerebro recibe los estimulos
sensoriales desde el exterior.

Degeneracion natural: A medida que
envejecemos, nuestras células
sensoriales, pueden sufrir desgaste y

i Disminucidon de la circulacidon sanguinea:
deterioro natural.

La circulaciéon sanguinea disminuye con la

edad, lo que afecta la nutricién de los
Cambios en los drganos sensoriales: tejidos sensoriales.

La presbiacusia es la pérdida de
audicién relacionada con la edad debido
al dafio acumulativo en el oido interno.

Las cataratas y la degeneracién
macular afectan la visidén. Las cataratas
opacan el cristalino, mientras que la
degeneracion macular afecta la retina.

Cambios en el sistema nervioso: El
sistema nervioso también envejece, lo
que puede afectar la transmisiéon de
sefales sensoriales desde los drganos
hasta el cerebro.

Estilo de vida y exposicion a factores
ambientales: La exposicidon prolongada al
rvido fuerte, la falta de proteccién solar
para los ojos y otros factores
ambientales pueden contribuir a los
trastornos sensoriales.

Audicion:
La presbiacusia es la pérdida de audicién relacionada con la edad.

- Afecta a ambos oidos por igual y puede dificultar la captacién de
sonidos y la comprensién de conversaciones en entornos ruidosos.

Las cataratas, el glaucoma y la degeneracién macular senil son trastornos
oculares que pueden afectar la visidon en los adultos mayores.

» ~ La sensibilidad tdctil puede disminuir con la edad. Algunos adultos mayores pueden
/<~ tener dificultades para sentir texturas o cambios de temperatura.

— Gusto y olfato:
& » . La percepcién del sabor y el olor puede verse afectadg. Algunos alimentos puede

parecer menos sabrosos o intensos. "
Esto puede afectar la nutricidn y la calidad de vida.




