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DETERIODO COGNITIVO 

Es un síndrome clínico caracterizado por la pérdida o el deterioro de las 

funciones mentales en distintos dominios conductuales y neuropsicológicos. 

Deterioro 

cognitivo leve 

Deterioro cognitivo 

medio o demencia 

leve 

Deterioro cognitivo 

notable o demencia 

moderada 

Deterioro cognitivo 

severo o demencia 

grave  

Significa tener pérdidas 

de memoria o 

alteraciones relacionadas 

con la cognición, pero 

estas no afectan al 

funcionamiento 

cotidiano. 

Se caracteriza por una 

considerable desorientación 

en la percepción espacial y 

temporal. Asimismo, suele 

ocurrir que la persona olvide 

los nombres de sus allegados 

o que manifieste problemas 

de memoria reciente. 

En este caso, los síntomas 

se hacen más visibles, ya 

que el paciente no es 

capaz de comprender y 

ejecutar órdenes. Se 

desorienta fácilmente y 

presenta dificultades en el 

aprendizaje. 

Se produce una pérdida 

completa de la memoria a 

largo plazo y la persona es 

totalmente dependiente, 

ya que no puede cuidar 

de sí misma. 
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