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Nemotecnias:

1. Braden: Sebastian Maneja en Limusina, Nadando Por Frentes Pesados

Sebastian: Sensibilidad. Maneja: Movilidad. Limusina: Humedad. Nadando: Nutricién. Por:
Presion. Frentes: Fricciéon. Pesados: Presion (otra vez).

. Lawton y Brody: "COMETA: Compras, Organizacién del hogar, Movilidad, Entorno,
Teléfono, Alimentacion."

. Determine: "GRASA: Ganancia de peso insuficiente, Riesgo de caidas, Aislamiento

social, Problemas fisicos, Comidas con poca frecuencia, Evaluacién nutricional.”

. Prueba de ROMBERG: "ROMBERG: Relajado, Ojos cerrados, Mantener balance,
Brazos extendidos, Regular postura, Estabilidad, Giro."

. Indice de Barthel:”’AMIGOS: Alimentacion, Movilidad, Independencia en el aseo,
Gestionamiento del Hogar, Orinar y defecar, Vestirse, Escaleras."




