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Geriatría 

Escalas de Geriatría 



SAR-F

Escala CAM

DSM-IV-TR

Mini nutritional assessment

Determine Nutrition

Escala Norton y Bradenscala

Escala Katz y Barthel

Escala Lawton y Brody

El té timed up and go test

Test de Tinetti

Test de equilibrio unipodal

Prueba de Rombery Balnce test

Test wexner

Test de sandvik
3IQ



Escalas Nemotecnia

Escala de Braden SPANCH

Sensación sensorial, Percepción, Actividad, Nutrición, 

Cizallamiento y Humedad

SARC-F Falsificado

Fuerza, Asistencia para caminar, Levantarse de una silla,

Subir escaleras, Caídas

El té timed up and go test Luis Come Rapido (Levantate, Camina, y Regresa)

Escala de CAM Ignacion Intento Pasar por Arriba

Inicio agudo, Pensamiento desorganizado, Alteración de 

conciencia

Escala de KATZ El Albañil mueve con un flexómetro

Alimentación, Baño, Movilidad, Uso de inodoro, Vestido,

Continencia urinaria y Fecal


