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1. "Wexner Ensefa Xiléfonos, Navegando en el Rio Eter.*

*Wexner: El nombre de la escala.

Ensefia: Evaluacion de la capacidad de control.
*Xilofonos: Excrecion (referencia a la incontinencia fecal).
-Navegando: Evaluacion de la necesidad de utilizar
protectores.

*Rio: Evaluacion de la necesidad de cambiar la ropa interior.

*Eter: Evaluacién de la urgencia.
2. ‘Tinetti, paso seguro y estable.”

3. "Camino Algo Muy Confuso."

Cada palabra resalta un componente de la Escala de CAM:
«Camino: Confusion (cambio o fluctuacion).

+Algo: Atencion (déficit o fluctuacion).

*Muy: Alteracion mental aguda.

«Confuso: Confusion (cambio o fluctuacion).

4. "Sandvick: Sonrisa, Aprieta, Nota, Desliza, Voltea.”

Sonrisa: Evaluar la fuerza de los musculos de la cara.
«Aprieta: Evaluar la fuerza al apretar los mulsculos de la
pelvis.

*Nota: Observar cualquier escape o dificultad al toser.
Desliza: Verificar si hay pérdidas al cambiar de posicion.
*Voltea: Observar si hay incontinencia al cambiar de
posicion.

5. “Lawton y Brody: Lava, Planifica, Viaja, Llama,
Compra."

Lava: Habilidad para limpiar o realizar tareas domeésticas.
*Planifica: Capacidad para planificar actividades.

*Viaja: Independencia para moverse fuera de casa.
-Llama: Uso del teléfono.

*Compra: Capacidad para hacer compras.



