EUDS

Mi Universidad
INFOGRAFIAS

Dionicio Moreno Suchiapa
Infografias

39 parcial

Geriatria

Dr. Jorge Arturo Lopez Cadenas
Medicina humana

6°C

Comitan de Dominguez, a 25 de mayo de 2024



N

SINDROKE DE
Fragilidad

Y IXYIYYrYrm
&Que 6s7

alteracion que se caracteriza .
por una disminucién de la .
reserva fisiologica y de una .
menor resistencia de estrés, .
resultado de maltiples déficit

en los sistemas fisiolégicos .
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Epidemiclogfa

Alta mortalidad

Presencia de discapacidad
Hospitalizacién frecuente
Comorbilidad con otras
alteraciones
Complicaciones

que condicionan la
vulnerabilidad. ibat

posoperatorias
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Fastores ds Buadro clirico :
» Perdida no intenciona de peso i

General y socioeconémico: > 4.5kg 6 5% del peso

edad ayanzad§, sexo ) corporal.

femenino, baja escolaridad. autoreporte de agotamiento.
Disminucion de la fuerza de

Médicos y funcionales: Enf,

A presion.
coronaria, EPOC, EVC, DM, « enlentecimiento del
HTA, tabaquismo, movimiento
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Piagnestieo

* Escala de FRAIL

« Criterios de fragilidad de
FRIED

* Antropometria

Tratamients W

El uso de Vitamina D a dosis
mayores a 400U| por dia
(equivalente a 0.50mcg de
calcitriol).
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DEMENCIA,*
- ALZHEIMER
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Enfermedad progresiva que afecta a
la memoria y otras importantes
funciones mentales

FACTORES DE RiESGO
. Alteracoon cromosomica
. antecedentes familiares
. eedad _
« Sexo femino
. TCE
.
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: CUADRO CLINiCO
i Alteracion de la memoria a corto plazo,
tﬂ = - dificultad para aprender y retenerlo,
alteracion de lenguaje, sintaxis no alterada,
deterioro cognitivo de inicio insidioso, agnosis
DIAGNOSTICO

. Antecedentes medicos detallados

« Evaluacion del estado mental y el
humor

« Examen fisico y neurologico

TRATAMIENTO

Inhibidores de la colinesterasa. Aumenta los
niveles de comunicacion entre las células
Memantina (Namenda). Retrasa sintomas de
la enfermedad..
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