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ADULTO  MAYORADULTO  MAYOR
ESCALAS DE VALORACION EN EL ESCALAS DE VALORACION EN EL 

TEST ROMBERGTEST ROMBERG
 I IDENTIFICAR TRASTORNOS

RELACIONADOS CON LA
PÉRDIDA DEL EQUILIBRIO Y DE

LA COORDINACIÓN Y EL
MOVIMIENTO.

TEST DE
SANDVIK
TEST DE
SANDVIK

PREGUNTAS PARA EVALUAR
LA GRAVEDAD DE LOS

SINTOMAS DE INCO DE ORINA
EN LA MUJER

INDICE DE
BARTHEL
INDICE DE
BARTHEL

ACTIVIDADES BASICAS DE LA
VIDA DIARIA. 

ESCALA DE
WEXNER

ESCALA DE
WEXNER

INCONTINENCIA FECAL

ESCALA DE
BRADEN

ESCALA DE
BRADEN

PARA LA PREDICCION DE
RIESGO DE ULCERAS POR

PRESION

ESCALA DE
NORTON

ESCALA DE
NORTON

RIESGO  DE ULCERA POR
PRESION.

TEST DE
TINETTI
TEST DE
TINETTI

MARCHA Y EQUILIBRIO

INDICE DE
KATZ

INDICE DE
KATZ

ACTIVIDADES BASICAS DE LA
VIDA DIARIA

ESCALA DE
LAWTOM
BRODY

ESCALA DE
LAWTOM
BRODY

ACTIVIDADES
INSTRUMENTALES DE LA VIDA

DIARIA.EL TIMED UP
AND GO TEST
EL TIMED UP
AND GO TEST

TIEMPO QUE LA PERSONA TARDA
EN LEVANTARSE DE UNA SILLA,
CAMINAR 3 METROS A SU RITMO
HABITUAL, DARSE LA VUELTA,

REGRESAR A LA SILLA Y
SENTARSE.

ESTABILIDAD CORPORAL ESTÁTICA
CON OJOS ABIERTOS Y CERRADOS

TEST DE
EQUILIBRIO
UNIPODAL

TEST DE
EQUILIBRIO
UNIPODAL

MINI
NUTRUCIONAL  
ASSESSMENT.

MINI
NUTRUCIONAL  
ASSESSMENT.

ESTADO NUTRICIONAL

ESCALA CAM
DE DELIRIUM
ESCALA CAM
DE DELIRIUM

CIBRADO DE LA DEPRESION 

ESCALA DE
BRISTOL

ESCALA DE
BRISTOL

TIPOS DE HECES.


