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Mecanismos fisiopatolégicos

-Lesién en act deposrtiva

-Trauma directo
-Caidas de altura

-Alteraciones de la estructura

Directa

Resultado de un golpe, impacto,etc
-Menos frec

Indirecta

Producto de caidas
-cuando se cae con el
brazo extendido

Fractura de clavicula

Solucion de continuidad a cualquier
nivel de este hueso, resultado de golpe directo

Fx de rx

-Edad avanzada
-Osteoporosis
-Mala nutricion
-Reducciéon de masa
muscular

Complicaciones

-Vendaje en 8
-Neumotdrax
-Desgarro de la vena subclavia

Allman

Grupo | Tercio medio
Grupo Il Tercio distal
Grupo Il Tercio prox

Claisficacion

Craig

| Desplazamiento min
Il Desplazada

[l Intraarticular

IV Epifiasaria

V Conminuta

Cuadro clinico

AO -Deformidad
-Movilidad anormal
-Equimosis

Dx

-Radiografia
-Tomografia

Tx
Conservador

Quirdrgico

Cabestrillo
Farmacos

Mecanismos fisiopatologicos

-Traumatismos de alta energia
-Traumatismos directos o indirectos
-Luxacion de hombro

Fractura de escapula

Afecta cualquier parte de
la escapula como:

-Cuerpo

-Cuello

-Acromion

-Apofisis coracoides

Clasificacién Cuadro clinico DX

Ideberg Kuhny cols -Deformidad -Exploracién fisica

-Aumento de vol -Identificar presencia 6sea
-Equimosis -ABCDE
-Crepitacion ésea -Signo de COMOLLY

Complicaciones

-Pseudoartrosis
-Consolidacion en mala posicion
-Lesion del nervio supraescapular

-Radiografia
-Proyeccion con 45°
-TC

Conservador

X

Superiores

Quirdrgico

Mecanismos fisiopatologicos

-Golpes directos
-Caidas

- Accidentes
-Impactos de bala

Fractura de himero

Feacturas a nivel tercio prox del

hdmero
Clasificacion Cuadro clinico
Lego-codman -Deformidad -Radiografias
-Equimosis -TAC

-Crepitacion dsea -Rasonancia magnética

X

-Inmovilizacién

-Reduccion abierta y fijacion

interna
-Vendaje de velpeau
-Cabestrillo

Complicaciones

-Nervio radial
-Complicaciones vasculares
-Pseudoartrosis

-Necrosis avascular

Fx de rx

-Osteoporosis
-Mujer menopausica
-Traumatismo
-Mala nutricion

Fractura de radio

Lesion frecuente en nifios

Cuadro clinico

-Deformidad

-Dolor

-Inflamacion
-Incapacidad de rotar

Clasificacion DX

Mason -Exploracion fisica
-Rdiografia

-Resonancia magnética

TX
Conservador Quirdrgico
-Férula
-Manipular los huesos
sin cirugia

El margen subcutaneo del
cubito es vulnerable a traumatismo
directos

Cuadro clinico

-Deformidad

-Dolor

-Inflamacion
-Incapacidad de rotar

DX TX

-Exploracion fisica
-Rdiografia
-Resonancia magnética

-Placa

-Inmovilizacién

Fractura del cubito

Fractura de colles

Caida sobre el brazo estirado

Fractura de smith

Caida con la murieca en flexion

Fractura de pelvis

Son lesiones graves, se ve afectada
la integridad de los huesos o ligamentos

Cuadro clinico Clasificacidn

-Dolor en la zona de la ingle Estable Inestable
-Dolor al caminar

-Inflamacion y hematomas

DX

-Exploracion fisica
-Radiografia
-TC

X

-Reposo
-Rehabilitacion

Quirdrgico

-Dos o tres clavos de schanz
-Osteosintesis

Fractura de fémur

Acetabulo se estudian separado
de la pelvis, comprometen articulacion
coxofemoral

Clasificacidn

Cuadro clinico

-Inmovilidad del miembro inf -Pankovichy col
-Dolor intenso -AO
-Rigidez articular

DX

-Radiografia
-TC

X

-Reposo
-Apoyo con muletas

Quirdrgico

Inferiores

Causas

-Traumatismo
-Golpes

Cuadro clinico

-Deformidad
-Inflamacion
-Hemorragia interna

DX

-Radiografia proyeccién
AP/L

-Clavos ranurados

Fracturas cerradas

Fractura de tibia y peroné

Fractura de huesoso largos

mas frecuentes

X

Fracturas abiertas

-Antibioterapia
-Estabilizacion

Clasificacion
Gustilo y Anderson

T1: Baja energia herida <1lcm

T2: Baja energia laceracién >1cm

T3A: Alta energia

T3B: Alta energia despegamiento extenso
T3C: Lesion vascular

Fractura de tobillo

Pérdida de continuidad 6sea
de la tibia distal y peroné distal,
con o sin lesidn articular-ligamentaria

Cuadro clinico

-Limitacion funcional

-Dolor
-Tumefaccion
-Deformidad
DX
-Radiografia AP lateral y del tobillo
proyeccion de mortaja
Fractura cerrada
Weber
Conservador Quirlrgico

X

Clasificacidn

-Placa

-Tornillos
-Agujas de kirschner

Fractura expuesta

Gustilo

Condiciones locales

-Antibidtico
-Irrigacion
-Estabilizacion

-Fijacion temporal o permanente
-Artrodesis
-Amputacion



