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Hipovolémico

Obstructivo

Cardiogenico

Distributivo

Definicién

El choque
hipovolémico
sucede cuando
disminuye el
contenido (la
sangre o volumen
plasmatico) por
causas
hemorréagicas o no
hemorragicas

Se caracteriza por
un déficit de
llenado cardiaco,
es decir, aunque el
corazon es normal,
no posee sangre
para bombear.
Esto es producto
de la comprension
cardiaca o de
estructuras
circundantes, que
pierden
distensibilidad

Ocurre cuando el
corazén ha
resultado tan
dafado que es
incapaz de
suministrales
suficiente sangre y
oxigeno a todos
los 6rganos

Disminucioén del
flujo sanguineo
que es causada
por una dilatacion
anormal de los
vasos sanguineos,
lo que resulta en
una distribucion
inadecuada del
volumen

Fisiopatologia

Se debe a Ila
disminucién del
volumen en el
espacio
extracelular. Al
inicio, se compensa
parcialmente por la
salida de iones de
potasio (K+) del
espacio intracelular
hacia el
extracelular. Este
mecanismo tiene
como objetivo la
autocompensacion
y ocasiona
deshidratacién
isotonica e
hiperkalemia

e Dimision
del gasto
cardiaco

Aumento de
la descarga
simpatica

e Vaso
constriccion
Disminuci6
n de la
perfusién
miocardica
Aumenta el
consumo
de oxigeno
Disminuye
el gasto
cardiaco
e Liberacién
de
mediadores
Disfuncion
celular

e Muerte

celular

e Infarto del
miocardio
Disfuncion
miocardica
Disminuci6
n diastélica
o0 sistolica
Disminuci6
n del gasto
cardiaco
Congestién
pulmonar
Hipoxemia
e Hipotension

e Dilatacién
anormal de
los vasos
sanguineos

e Disminucio

n de la
resistencia
vascular
sistematica

Causas

Hemorragias debidas
a heridas o lesiones
trauméticas y al
sangrado interno
consecuencia de un
traumatismo a alguna
enfermedad concreta.

Pérdida de liquidos
(deshidratacion), a
causa de quemaduras,
diarreas, vomitos o
hiperhidrosis
(sudoracion excesiva).
En estas ocasiones el
organismo tiende a
reponer el liquido
perdido a partir de la
sangre, lo que reduce
su volumen circulante.

Neumotdrax a tension,
comprension de la
vena cava,
taponamiento
cardiaco, tumores o
coagulos auriculares,
0 una embolia
pulmonar.

e Ataque
cardiaco
e Taquicardia
ventricular
e Fibrilacion
ventricular
e Taquicardia
supra
ventricular
e Bradicardia

e Sepsis
e Reacciones
anafilacticas
e Sindrome de
insuficiencia de
la medula 6sea

Manifestaciones

clinicas

Caida de la
tension
arterial.
e Hipotermia.
e Sudoracién
fria.

e Ansiedad.
e Estado de
confusion.
e Debilidad
general.

e Palidez de la
piel.

e Pulso
rapido,
aunque muy
débil.

e Alteracion
del estado
mental

e Taquipnea

e Taquicardia

e Alteracion
de la
perfusion

e Piel
marmorea

e Pulsos
periféricos
débiles

e Hipotension

e Oliguria

e Coma
Disminucién
de la orina
o Respiraciéon
acelerada
Pulso rapido
e Sudoracién
profusa
e Mareo
e Dificultad
para respirar
e Pulso débil

e Presion
arterial baja
e Frecuencia
cardiaca
rapida
Cambios del
estado
mental
Piel calida o
roja

Diagnostico

Conteo
sanguineo(CSC)

e Tomografia
e Ecocardiograma

o Electrocardiogra

ma

e Endoscopia

e Cateterismo

cardiaco derecho

e Sonda vesical

e Electrocardiogra

ma

e Ecografia
e Ecocardiografia
e Radiografia de

torax

o Cateterismo
cardiaco

o Radiografia de
térax

e Angiografia
coronaria

o Ecocardiografia

e Gammagrafia del
corazén

e Gasometria
arterial
e Conteo
sanguineo
completo

Las pruebas de
laboratorio pueden
mostrar signos de

insuficiencia
organica, como
alteraciones en los
niveles de creatinina
y transaminasas y
aumento de los
niveles de

Tratamiento

Reposicién de liquidos
y sangre a traves de
via intravenosa.
Medicamentos como la
epinefrina o
norepinefrina para la
presion arterial

Administracién de
oxigeno y fluidos;
fluidos cristaloides 20
ml/kg en bolo entre 5 y
10 minutos.

Medicacion:
Dobutamina,
Dopamina, Epinefrina,
Levosimendan,Milrinon
e, Norepinefrina,
Vasopresina

Administracion de
liguidos intravenosos y
medicamentos para
aumentar la presiéon
arterial, como los vas
opresores



sanguineo en el
sistema circulatorio

Ocurre cuando
existe una falla en
la comunicacién
entre el cerebro y
el cuerpo.

Neurogenico

Reaccion de
hipersensibilidad
generalizada o
sistémica, grave y
gue amenaza la
vida

Anafilactico

Afeccion grave que
se produce cuando
una infeccién en
todo el cuerpo
lleva a que se
presente presion
arterial baja

Séptico

e Caidadela
presion
arterial

e Aumento de

la
frecuencia
cardiaca

e Aumento
del gasto
cardiaco

e Mala

distribucion
del volumen
sanguineo

e Alteracion
autonémica
en vias
simpaticas

e Excitacion
parasimpéti

ca

o Vasodilataci

on

e Bradicardia

e Reaccion
de
hipersensibi
lidad
e Activacion
de
mastocitos
ylo
basofilos
e Activacion
del
complemen
to
e Alteracion
del
metabolism
o del acido
araquidoénic
0]

e Células
presentador
as de
antigenos
e Aumento
del
metabolism
o celular
e Activacion
de la

e Traumatismos
en columna

e Enfermedades:

mielitis
transversa
e Sindrome de
Guillain-Barré

e Alimentos
e Farmacos
e Picaduras de
insectos
e Factores
fisicos

e Bacterias
e Hongos
e \Virus

e Disminucion
de la

cantidad de
orina

e Disminucion
de la presion
arterial
e Disminucién
de la
temperatura;
debajo de
los 35°C
e Respiracion
rapida y
superficial
e Pielfriay
azulada
e Mareosy
sensacion
de
desmayos
e Exceso de
sudor
e Alteracion
del estado
mental
e Reduccion
de la orina
Inconciencia
Hipotension
Alteraciones
de la
frecuencia
cardiaca
e Palidez
marcada
e Sincope
e Edemade
epiglotis y
laringe
e Estridor
inspiratorio
e Disnea
e Sibilancias
o Polipnea
e Eritema
e Urticaria
e Prurito
e Brazosy
piernas frios
y pélidos
e Temperatura
baja o alta,
escalofrios
e Sensacion
de mareo
e Disminucion
de la orina

marcadores
inflamatorios

Tripasa sérica
Histamina sérica

e Conteo
sanguineo
completo
Radiografia de
térax
Muestra de orina
Hemocultivos
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e Sueroterapia
e Administracion
de atropina
o Epinefrina
e Efedrina
e Usode
glucocorticoides

metilprednisolo
na

e Adrenalina
o Reposicion de
liguidos
¢ Broncodilatador
es
e Glucagon
e Atropina

e Ventilacion
mecanica

e Dialisis
e Administracion
de liquidos por
via intravenosa

e Sedantes
e Antibi6ticos
e Monitoreo
hemodinamico
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