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VIH

Trastorno de inmunodeficiencia mas frecuente en todo el mundo y la
infeccion por virus dela inmunodeficiencia humana es una de las mas grandes
epidemias de la historia del ser humano. Es consecuencia de una infeccidon
crénica por retrovirus ,produce una condicidn grave

se caracteriza por una inmunosupresion profunda que se asocia con
infecciones oportunistas, enfermedades malig-nas, desgaste y degeneracion
del sistema nervioso central (SNC).

Hoy en dia, el sida se considera una enfermedad croénica.

Disfuncién grave de linfocitos T auxiliares CD4, infecciones oportunistas y
enfermedad maligna.

Transmision:

- Periodo perinatal

- Trasplante de 6rganos

- Exposicién a liquidos corporales

- infectados

- En el utero

- Durante el parto

. Al amamantar

Fisiopatologia:

El HIV es un grupo de retrovirus relacionados, cuyo RNA codifica para nueve
genes



1. Enlace (también llamado fijacén): El VIH se eniaza (se fija) a los receptores
en la superficie del linfocito CD4

2. Fusioén: La envoltura del VIH y la membrana del linfocito CD4 se fusionan
(se unen), lo que permite que el VIH entre a la célula.

3. Transcripcion inversa: Dentro del linfocito CD4, el VIH libera y usa la
transcriptasa inversa (una enzima del VIH) para convertir el ARN del VIH,
su material genético, en ADN dle VIH. La conversién de ARN a ADN le
permite al VIH entrar al ndcleo del linfocito CD4 vy

El ciclo de vida del VIH

cominarse con el ADN, el material genético del linfocito.

4. Integracion: Dentro del ndcleo del linfocito CD4. El VIH
libera la integrasa (una enzima del VIH). ElI VIH usa la
integrasa para insertar (integrar) dentro del don del
linfocito CDA4.

5. Ensamblaje: EI ARN del VIH y las Nuevas proteinas

viricas producidas por el linfacito CD4 salen a la
superficie de la célula y se ensamian en un VIH.
inmaduro (no infeccioso)

6. Gemacién: el VIH inmaduro recién formado (no
infeccioso) se impulsa hacia el exterior de la célula CD4
huésped. El nuevo VIH libera proteasa (una enzima del
VIH).La proteasa descompone las largas cadenas de
proteinas en el virus inmaduro, creando el virus maduro (ineccioso)

Manifestaciones clinicas:

*sintomas inespecificos frecuentes:
- fiebre
- sudores nocturnos
- pérdida de peso
- caquexia pueden deberse a
- nauseas
- vomitos
anorexia
- diarrea



DIAGNOSTICO:

- Analis de laboratorio

- Inmunoanalisis enzimatico (IAE) Analisis Western blota

- Corroborar los datos clinicos y radiogréaficos con tincién de Wright Giemsa o
metenamina de plata de muestras de esputo inducidas.

- Lavado broncoalveolar y biopsia transbronquial fibréptica

- examen fisico

- prueba de carga viral de VIH

DIAGNOSTICO MOLECULAR:

- Analisis de Amplificaciéon de acidos nucleicos (NAT): es una técnica que se
utiliza para detectar una secuencia de acido nucleico, especialmente para
detectar e identificar una especie o subespecie de organismo, como un
virus o una bacteria que actua como patdégeno en sangre, tejido, orina, etc.

- Reaccidén en cadena de la polimeraza (PCR): técnica de la reaccién en
cadena de la polimerasa es una técnica de la biologia molecular desarrollada
en 1983 por Kary Mullis. Su objetivo es obtener un gran nidmero de copias
de un fragmento de ADN particular, partiendo de un minimo; en teoria basta
partir de una sola copia de ese fragmento original, o molde.

TRATAMIENTO:

- Disminuyen la cantidad de virus en el organismo, terapia de al infeccién por
VIH : Evaluacion inicial

- TX farmacoldégico

Primer medicamento autorizado ,la zidovudina en 1987 ,FDA

FARMACOS ANTIRRETROVIRALES CONTRA EL VIH:

- Inhibidores de la transcriptasa inversa

- Inhibidores de la proteasa

- Inhibidores de la fusién o entrada

- Inhibidores de la integrasa

- Productos combinados con varios farmacos



