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HITOS DEL DESARROLLO
MOTOR (FINO Y GRUESO)

Motricidad fina

-Los pufios se mantienen cerrados
-Si se acaricia la mano solo las cierra con 4

dedos.

-Sus manos estén cerradas.
-Inicia el descubrimiento de sus manos jugando d
unirlas y a separarlas

-Intenta tomar con su mano abierta un objeto
cercano

-Extiende las manos abiertas
-Mas movilidad de brazos y manos

-Demuestra que es ambidiestro
eTraslada objetos de una mano a otra

-Todavia presenta dificultad para soltar un
objeto si lo hace es por desviacién de la
atencién.

Se ayuda de sus manos para llevarse los pies a la
bOCG

-Golpeaq, sacude y cambia los objetos de una
manos a la otra

-Las destrezas de sus manos son similares, no
tiene preferencia por una o por la otra.

-Sefiala con su dedo indice un objeto deseado o
lugar donde quiere ir.

-Utiliza indice y pulgar para tomar objetos
pequefios.

-Empieza a mostrar una preferencia de las
manos

-El dedo indice es su mejor objeto para explorar
todo lo que le interese

-Garabatea una hoja de papel, su trazo es muy
débil

-Recoge con su mano el biberdn.

-Prensién tipo pinza (juntar el pulgary el indice).
-Mete, saca e inserta objetos pequefios con
mayor precisién

-Torres con 2 o 3 cubos

Moetricidad gruesa

DESARROLLO CRONOLOGICO

-Postura fetal
-apenas levanta su cabeza
flexiona brazos y piernas

-Agita pies y manos
-CGPGZ de \evantar su cabeza unos Segundos

-Gira en posicién dorsal
-Gira su cabeza hasta 180 grados

-Gira de posicién dorsal a posicién central
-Permanece Sentadc con OyUdG
-Se tonifico los musculos del cuello

-Se apoya de los antebrazos, levanta el torax y
la cabeza.
-Se incorpora agarréndose de brazos

-Intenta arrastrarse al apoyarse en sus mano.
-Es posib|e que empiece a gatear

Ha desarrollado su tonicidad muscular, lo que le
da control sobres sus movimientos y se inclina
hacia a delante y se antepone a sus manos.

-Va dominando la postura erguida sosteniéndose
de pie agarrandose de un mueble.
-Sus movimientos son mas seguros

-Rota con facilidad sobre si mismo.

-Perfecciona sus destrezas de gateo, se pone en
pie sin ayuda, permanece en esta posicién
agarrado de un mueble y da pasos hacia los
lados.

Puede llegar a ponerse en pie sin ayuda
El gateo se sigue perfeccionando
Estando de pie es capaz de sentarse

-El peso corporal 100% sostenido por las piernas.
-Da sus primeros pasos apoyado a una pared
-Intenta subirse a una silla u sofd solo.
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Recién
nacido

6 meses

9 meses

12 meses

18 meses

24 meses

e LLANTO

¢ Balbuceo rudimentario: mayores frecuencias de voz,
sonidos graves (grufiidos), muy agudos (chillidos)

¢ Balbuceo mixto: silabas y palabras, adquieren
significado a partir de los 12-15 meses

e Palabreo
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e Parloteo (intenta hablar de corrido)

-Domina el gateo y las posiciones sentado y
erguido es probable que ya camine.

-Si lo hace lo hard son su cabeza hacia adelante
para buscar la gravedad

-Sube escalera

-Baja escalera y corre

0000000000000 O0000000

Recién
nacido

3 meses

12 meses

18 meses

24 meses

¢ Intenta seguir la vos y no produce ningln
gesto mas que el de llorar y dormir

* Sonrie
¢ Rie
e Imita
e Sefiala
¢ Voltea
e Muestra
* juega
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