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La conjuntivitis es una delas
enfermedades mas
comunes en el medio
ambiente ya que tiene
muchas causas aparentes
por las cuales puede
aparecer, como tal
hablamos de  irritacion
cronica del ojo del paciente
en el cual podemos tner ene
cuenta que puede ser
provocado por Virus,
bacterias o por algun tipo
de alergia a algun tipo de
polen, polvo o0 aerosol,
tenemos que tener en
cuenta gue esta
enfermedad es altamente
contagiosa de persona a
persona por el contacto de
una persona infectada con
una que no lo esta, por
aerosoles y por el uso de
lentes de contacto



CONJUNTIVITIS

DEFINICION

e Es una inflamacién de la conjuntiva que es la
capa mucosa delgada y transparente que
tapiza la superficie interna de los parpados y
es anterior a la esclera

ETIOLOGIA

 Etiologia bacteriana: S. Aureus, H. Influenzae,

S. peneumoniae
o Etiologia alergica mas comun es el polen
* La etiologia viral: Adenovirus, herpes y

coxsackie

FACTORES DE RIESGO

 Disfuncion de las gldndulas de meibomio

e Deficiencia de la pelicula lagrimal

e Contacto con fluidos corporales de personas
enfermas

* Lentes de contacto e inmunosuprecion

e mala higiene y uso corticoesteroides topicos

CLINICA VIRAL

* Inicialmente unilateral con un ojo rojo
e Sensacion de cuerpo extrafio y lagrimeo

CLINICA BACTERIANA

 Bilateral
e Produccién de lagafias
e Dificultad para despegar lagafias

CLINICA ALERGICA
e Ojos rojos
e Prurito

Aumento de lagrimeo

Edema de conjuntivas y parpados

TRATAMIENTO
 Viral: Hipromelosa 0.5% 5mg/ml gotas

oftalmicas aplicar 2 gotas cada 2,4,6hrs

e Bacteriana: Cloranfenicol5mg/ml gotas
oftalmicas aplicar 2gotas cada 6 horas.

o Alergica: Clorhidrato de olopatadina 0.2%
gotas cada 8 horas.




Conclusion:

En conclusion la conjuntivitis es
una enfermedad altamente
contagiosa la cual es bastante
facil de contraer por el contacto
de persona a persona y el uso
de lentes de contacto, es muy
importante la higiene de manos
y la poca manipulacion de los
0j0S para delimitar la
trasmision, compartir lentes
puede ser uno de los factores
de riesgo mas persistentes en
esto, es una enfermedad facil
de tratar pero que debe llevar
un buen control
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