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ENFERMEDADES INFECCIOSAS GASTROINTESTINALES 
Gastroenteritis Bacteriana 

  

ENFERMEDAD  EDAD SINTOMAS PERIODO DE 
INCUBACION  

DURACION 
DE LA 
ENFERMEDAD 

TRASMISIÓN IMAGEN 

Salmonella Frecuente 
en 
lactantes 
y adultos 

• Diarrea grave 
o leve. 

• Fiebre. 

• Vómitos. 
 

12-36hrs  2 a 7 días En alimentos 
o aguas 
contaminadas  

 

Shigella Niños 
pequeños  

• Hematoquecia 

• Fiebre 

• Dispepsia 

• Necesidad de 
defecar 

1-2 días  5 a 7 días En alimentos 
o aguas 
contaminadas 
y actividad 
sexual. 

 

Escherichia coli 
entero invasivo  

Los 
primeros 
6 meses 
de vida y 
<2 años  

• Disentería 

• Hematoquecia  

• Diarrea 
acuosa  

14-72 hrs 5 a 7 días  Vía fecal oral   

Echerichia coli 
enterohemorrágico  

Niños < 2 
años  

• Nauseas 

• Disentería 
grave  

• Diarrea 

• Fiebre  

14-72 hrs  8 días o más Carne cruda  
Leche cruda  

 

Yersinia  Niñez • Colitis 
ulcerosa 

• Diarrea 

• fiebre 

4 a 6 días 6 días hasta 3 
semanas 

Consumo de 
carne de 
cerdo cruda 

 

Vibrio cholerae  Niños < 5 
años  

• Cólicos 

• Nauseas 

• Vómitos 

• Fiebre 

• Escalofríos  

 Las 
primeras 
2hrs 

3 a 5 días A través de la 
materia fecal 
Alimentos o 
beber agua 
contaminadas  

 

Beccillus cereus  <5 años 
 
>65 años  

• Diarrea  

• Fiebre 

• Calambres  

6-15hrs  12-24hrs Alimentos 
contaminados 
con la 
bacteria 
B.cereus  

 

S. aerus  Común 
en todas 
las 
edades, 
pero mas 
frecuente 
en niños  

• Nauseas  

• Vómitos  

2-4 hrs 10-20 días  Ingesta de 
alimentos 
contaminados  

 



ENFERMEDADES INFECCIOSAS GASTROINTESTINALES 
Gastroenteritis Viral  

  

 

ENFERMEDAD  EDAD SINTOMAS PERIODO DE 
INCUBACION  

DURACION 
DE LA 
ENFERMEDAD 

TRASMISIÓN IMAGEN 

Adenovirus 
entérico 

Niños de 
5 años  

• Fiebre 

• Bronquitis 

• Neumonía 

• Conjuntivitis 
 

24-38hrs  3-10 días  En el aire al 
toser o 
estornudar 
Tener 
contacto con 
objetos 
contaminados  

 

Virus Norwalk Adultos 
jóvenes  

• Nauseas  

• Vomitos 

• Indigestión  

10-72 hrs 1-2 días  Contagio de 
persona a 
persona por 
via fecal u 
oral 

 

Rotavirus 
Gpo.A  

Niños  • Vomito 

• Diarrea 
acompañada 
de fiebre  

• Dolor 
abdominal   

12-48 hrs 3 a 8 días  Ingesta de 
agua y 
alimentos 
contaminados 
o tener 
contacto con 
superficies 
contaminadas 

 
 
 
 
 

 

Rotavirus 
Gpo.b 

Niños < 
5 años  

• Oliguria 

• Xerostomía 

• Meros  

• Somnolencia  

12-48hrs   2- 4 días  Vía fecal u 
oral   

 
 
 
 
 

 

Rotavirus Gpo 
C 

Niños< 5 
años  

 

• Diarrea  

• Deshidratación 

• Nauseas   

<24hrs  >3 días  Se diseminan 
por via oral, y 
también 
mediante 
vómitos 

 


