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ENFERMEDAD
CUADRO
CLINICO

PERIODO DE
INCUBACIÓN

DURACIÓN DE LA
ENFERMEDAD

METODO DE
TRANSMISION 

SALMONELLA
(MAS FCTE BEBES Y NIÑOS

<4 AÑOS)

DOLOR ABDOMINAL
DESHIDRATACIÓN

FATIGA
FIEBRE 

DIARREA 
HEMATOQUECIA

12 - 36 HORAS 2 - 7 DIAS 
COSUMO DE

ALIMENTOS O AGUA
CONTAMINADA

SHIGELLA
(MAS FCTE <10 AÑOS)

DOLOR ABDOMINAL 
FIEBRE 

DIARREA 
DISPEPSIA

1 - 2 DIAS 5 - 7 DIAS
POR INGESTA DE COMIDA
O AGUA CONTAMINADAS,

 CONTACTO PERSONA -
PERSONA

E. COLI ENTEROINVASIVO
(CUALQUIER EDAD)

DIARREA ACUOSA
HEMATOQUECIA 

DISENTERIA
14 - 50 HORAS 5 - 10 DIAS FECAL - ORAL

E. COLI
ENTEROHEMORRAGICO
(MAS FCTE. CUALQUIER

EDAD)

CALAMBRES 
HEMATOQUECIA 

DIARREA
FIEBRE 

NAUSEAS 
SX UREMICO

HEMOLITICO (SUH) 

14 - 50 HORAS
HASTA 8 DIAS O

MAS 

CONTACTO PERSONA -
PERSONA/ANIMAL O POR

LA INGESTA DE
ALIMENTOS O AGUA

CONTAMINADA

VIBRIO CHOLERAE
(MAS FCTE. NIÑOS DE 5

AÑOS O MENORES)

DIARREA (AGUA DE
ARROZ) 

DESHIDRATACIÓN
DE MUCOSAS

FATIGA 
NAUSAS 
VOMITOS

2 HORAS Y 5 DIAS 5 - 10 DIAS

AL CONSUMIR ALIMENTOS
O BEBER AGUA

CONTAMINADOS POR LA
MATERIA FECAL DE UNA

PERSONA INFECTADA

GASTROENTERITIS BACTERIANA
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ADENOVIRUS ENTERICO
(MAS COMUN EN NIÑOS DE

CUALQUIER EDAD)

FIEBRE
BRONQUITIS
NEUMONIA

CONJUNTIVITIS
FARINGITIS

24 - 48 HORAS 3 - 10 DIAS

CONTACTO PERSONA-
PERSONA, VIA

RESPIRATORIA (COMO
TOSER O

ESTORNUDAR)

VIRUS NORWALK
(MAS COMUN EN PERSONAS

DE CUALQUIER EDAD)

NAUSEAS 
VOMITO

DOLORES
ABDOMINALES

12 - 48 HORAS 1 - 3 DIAS

POR CONTACTO
O A TRAVÉS DEL

VÓMITO O LAS
HECES DE

PERSONAS
INFECTADAS.

ROTAVIRUS
(MAS COMUN EN NIÑOS <3

AÑOS)

DIARREA
FIEBRE 

VOMITOS 
DOLOR ABDOMINAL

2 - 4 DIAS 3 - 8 DIAS 

PERSONA-PERSONA
VIA FECAL-ORAL, O
POR LA INGESTA DE
ALIMENTOS O AGUA

CONTAMINADA, O
HASTA POR EL

CONTACTO CON
SUPERFICIE U OBJETOS

CONTAMINADOS

GASTROENTERITIS VIRAL


