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Fármacos Grupo farmacológico Dosis Efectos adversos Nombres comerciales

Dimenhidrinato antihistamínico H1 Adultos: 50 a 100 mg c/4-6h 
no exceder más de 400 mg 
en 24 h, 

Somnolencia, exitacion o 
hiperactividad, cefalea, 
mareos, visión borrosa, boca 
seca,  tinnitus

Biodramina, Cinfamar, 
Cinfamar Solución, Saldeva, 
Salvarina, Travel Well

Meclizina antihistamínico H1 25 a 100 mg diarios Mareo, boca seca, 
somnolencia, espesamiento 
de secreciones bronquiales

Chiclida, Dramine, Navicalm

Prometazina antihistamínico H1 adultos y adolescentes:50-
150 mg al día. en niños de 1 
a 3 años:2-15 mg al día.

Boca seca, somnolencia 
astenia, mareos, tinnitus

Actithiol, Fenergan, Frinova, 
Psico Soma.

Dolasetrón antagonistas del receptor 5-
HT3

100mg dosis unica Cefalea, astenia, anuria, 
escalofrios

Anzemet
Zamanon

Granisetrón antagonistas del receptor 5-
HT3

10-40 μg/kg 3 veces al dia Cefalea, estreñimiento Kytril

Ondasetrón antagonistas del receptor 5-
HT3

8-15 kg: 2 mg. 15-30 kg: 4 
mg. >30 kg: 8 mg

Cefalea, estreñimiento, 
adinamia, astenia, 
somnolencia

Carvyx , Yatrox , Zofran , 
Zofran zydis

Palonasetrón antagonistas del receptor 5-
HT3

0.25 mg administrados como 
dosis única

Celafea, astenia, adinamia, 
estreñimineto, piel 
edematizada

Aloxi



Fármacos Grupo farmacológico Dosis Efectos adversos Nombres comerciales

Aprepitant Antagonista de NK1 125 mg por vía oral una vez al día 
una hora antes de empezar la 
quimioterapia el día 1 y 80 mg por 
vía oral, una vez al día por la 
mañana, los días 2 y 3.

Debilidad, cansancio, mareos, 
diarea, estreñimiento, acidez 
estomacal, dolor estomacal

EMEND

Metoclopramida benzamidas 10 mg c/8r, en niños, de 0,1 a 0,15 
mg por kg de peso corporal c/8h

Somnolencia, debilidad, cefalea,
mareos, diarea, nauseas

Primperan

Perfenazina fenotiazinas 8mg c/12h Mareos, visión borrosa, dilatación 
y contracción de pupilas, palidez,
perdida del equilibrio

Trilafon , Etrafon, Triavil, Triptafen

Escopolamina antimuscarínicos 0,3 a 0,6 mg administrada por vía 
intramuscular entre media hora y 
una hora antes de la anestesia

Desorientación, boca seca,
Somnolencia, pupilas dilatadas,
Mareos,Sudoración,dolor de 
garganta.

Buscapina
Buscapina Compositum
Butilescopolamina Aurovitas
Butilescopolamina Kalceks



Fármacos Grupo farmacológico Dosis Efectos adversos Nombres comerciales

Doxilamina Antihistaminicos 25mg dia Nauseas, vomito, 
resequedad, cefalea, 
agitación, nerviosismo

Cariban

Alizaprida Benzamidas 100-300 mg/día en 
dosis segmentadas en 
adultos y 5 mg/kg/día 
en niños

Agitación, 
somnolencia, astenia, 
sedación, xerostomía

Alizaprida HUMAX
Alizaprid

Domperidona butirofenonas 10mgc/8h aumento del riesgo de 
trastorno del ritmo del 
corazón y parada 
cardíaca

Motilium


