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Introduccion

La conjuntivitis neonatal consiste en secrecion ocular acuosa o purulenta secundaria a
un irritante quimico o a un microorganismo patégeno. La prevencion con tratamiento
topico anti gonocdcico se realiza de manera sistemdatica en el momento del parto. La
conjuntivitis es una inflamacion de la conjuntiva, que puede ser causada por diversos

factores como irritantes quimicos o microorganismos patdégenos.

Esta condicion puede presentarse con secrecion ocular acuosa o purulenta y si no se
trata adecuadamente, puede llevar a complicaciones graves. En primer lugar, se
reconoce que la conjuntivitis puede ser desencadenada por una amplia gama de
factores, incluyendo irritantes quimicos, alérgenos como el polen, y microorganismos
patdégenos como virus y bacterias. Cada tipo presenta sinfomas caracteristicos que
varian desde secrecion acuosa o purulenta hasta enrojecimiento ocular, picazén y

edema de los pdrpados.
Existen varios tipos de conjuntivitis:

Conjuntivitis alérgica: Es una enfermedad inflamatoria ocular causada por
hipersensibilidad de tipo I, frecuentemente asociada con alergias al polen u otros
alérgenos. Los sinfomas incluyen ojos rojos, picazon, aumento del lagrimeo y edema de

la conjuntiva y pdrpados.

Conjuntivitis bacteriana aguda: Se produce por una infeccion bacteriana de Ia
conjuntiva, que afecta tanto la superficie bulbar como palpebral del ojo, causando
inflamaciéon y enrojecimiento. Puede ser causada por bacterias como Haemophilus

influenzae, Streptococcus pneumoniae o Staphylococcus aureus.

Tipos no infecciosos: Incluyen conjuntivitis alérgicas, mecdnicas, irritativas, toxicas, de
origen inmune y neopldsicas. Estas pueden superponerse con causas infecciosas como

virus y bacterias.



Es crucial diferenciar entre la conjuntivitis primaria, que afecta directamente a la
conjuntiva, y la secundaria, que es consecuencia de enfermedades oculares o
sistémicas. Los tipos mds comunes de conjuntivitis que requieren un tratamiento
especifico incluyen las alérgicas, las bacterianas, las virales, las de origen inmune vy las

neopldsicas.

Ademads, el fratamiento oportuno y adecuado es fundamental para prevenir
complicaciones graves, como infecciones oculares mads profundas o dano
permanente a la vision. Los enfoques terapéuticos pueden incluir desde el uso de
ldgrimas artificiales y antihistaminicos en casos alérgicos, hasta antibidticos tépicos
para infecciones bacterianas, dependiendo del agente causal y la gravedad de la

condicioén.



CONJUNTIVITIS

Es una inflamacion de la conjuntiva, una membrana
mucosa fina y transparente que cubre la superficie
del ojo. Esta inflamacion hace mas visibles los vasos
sanguineos, dando al ojo un color rosado o rojizo. Es
una de las afecciones oculares mas frecuentes, tanto
en ninos como en adultos.

Conjunctivitis (Pink eye)

ETIOLOGIA FACTORES DE RIESGO

BACTERIANA: Lentes de contacto
S.Aureus Inmunosupresion
H. Influenzae Disfuncion de glandulas
S. Pneumonie de Meibomio
VIRAL: Deficiencia de pelicula
Adenovirus lagrimal
Herpes Fluidos corporales
Coxsackie Mala higiene
ALERGIA
Polen

CLASIFICACION

Conjuntivitis alérgica Conjuntivitis bacteriana Conjuntivitis virica (ojo rosa)

Afecta a personas Es la méds frecuente de los ojos y afecta Es la mds peligrosa y es muy
alérgicas al polvo, polen principalmente a los nifios. Su signo contagiosa. La mayoria
o pelo de animales, predominante es el color rojo en un ojo y de las veces inicia en un ojo,
rapidamente se extiende al otro. Asimismo, pero posteriormente
pueden presentar secrecién mucosa en el se extiende al otro.
sector inferior del ojo.

La via habitual de contagio es por contacto persona
a persona vy el periodo oscila entre 7 -14 dias.

DIAGNOSTICO

Fotofobia
Vision borrosa
sensacion de cuerpo extrano
Queratinizacion
Hemorragias
Linfadenopatias
Inflamacion
Prurito
Secrecion
Lagrimeno
Dolor

Quemosis

TRATAMIENTO

BACTERIANA: Clorafenicol 2 gotas
c/6 hrs. por 7 dias

ALERGIA: Clorhidrato de
olopatadina

VIRAL: Hipromelosa, fomentos frios
y AINES

sa enelojo
iperemia)

luz directa




CONCLUSION

En conclusion, la conjuntivitis es una inflamacion ocular que puede ser desencadenada
por iritantes quimicos, alérgenos o microorganismos patdgenos. Esta condicion puede
presentarse con secrecion ocular acuosa o purulentay, sino se trata adecuadamente,
puede conducir a complicaciones graves.

Los tipos de conjuntivitis incluyen la alérgica, que surge de una hipersensibilidad de tipo
| a alérgenos como el polen, la bacteriana aguda, causada por infecciones
bacterianas como Haemophilus influenzae o Staphylococcus aureus, y otros tipos no
infecciosos que pueden ser mecdnicos, irritativos, toxicos, inmunoldgicos o neopldsicos.
Es esencial distinguir entre la conjuntivitis primaria, que afecta directamente la
conjuntiva, y la secundaria, que es consecuencia de otras enfermedades oculares o
sistémicas.

El manejo adecuado de la conjuntivitis implica el fratamiento especifico segin su
causa subyacente, que puede incluir el uso de antibidticos, antivirales, antihistaminicos
u otros enfoques segun sea necesario. En resumen, esta condicion inflamatoria ocular
tiene diversas causas y manifestaciones, y puede ser tanto autolimitada como
potencialmente seria si N0 se maneja de manera apropiada.



